mevid

Tételes étlap 2026.11.23. - 2026.11.29.

()] )]
0.02 0.01 0.00

rat(g) |(9)
8.99

ISKOLA ETTEREM

T Tea (citrusmentes) 151.37 36.21 8.99 0.00
Liga margarin 75.24 18.00 0.04 2.00 0.60 0.04 0.04 0.08
O
g Szendvics sonka 16051  38.40 450  1.80 075 1.08 063 0.81
4
@ Teljes ki6rlést kenyér 555.94 133.00 490 1.20 0.30 2410 0.15 0.45
© L
Y ~C .
O MmO Paprika 24.57 588 0.36  0.09 000 090 0.00 0.00
SE Z &
™m0 [72)
N £ S:® E Kéménymagleves 487.13 11654  1.63  3.39 0.39 1851  0.69 1.30
o9 T8 (tojasmentes)
2 Lecsos ragu 74486 17820 17.48  9.83 269 468 041 0.94
[72]
O
@€ Bulgur 117712 28161  8.60  5.57 0.69 53.11  0.00 0.23
<
Sz616 269.63 6450 048  0.24 0.00 1448 0.00 0.00
Osszesen: 3646.37 872.34 3801 24.13 542 12589 10.91 3.81
% T Tea (citrusmentes) 151.37 36.21 0.02 0.01 0.00 8.99 8.99 0.00
(@]
X A ()
2 Halkrém 339.83 81.30 694 5090 150 0.04 0.04 0.44
© L
N &5 Vizes zsemle 695.20 166.32 561  0.66 000 3316 0.1 0.60
N3 JE
S 2 82 E sitstokkrémleves 496.06 118.67  2.00  2.69 0.25 2153 116 0.61
S 20 (tejmentes)
-~ T Borsos tokany 911.49 218.06 17.82 14.63 440 349 0.20 0.92
[72]
2 Tort burgonya 901.48 21566 575  0.46 0.06 46.00 0.00 0.62
<
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11/25/2026
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szerda
(00613)
AlsOs tej-tojasmentes Komlé

mevid

(00613)

Alsés tej-
tAiAAmA~AAnEA

E

m

Csemege uborka

Gesztenye Marci

Osszesen:

Kakaé (TEJMENTES)
Liga margarin
Pulykamell sonka
Uborka

Vizes zsemle
Zoldséges rizsleves

Rakott zéldbab
(tejmentes)

Teljes ki6rlést kenyér

Korte

Osszesen:

ISKOLA ETTEREM

42.00

373.69

3911.12
509.00

37.62

136.69

14.74

695.20

239.42

1288.02

667.13

221.35

3 809.17

10.05

89.40

935.67
121.77

9.00

32.70

3.53

166.32

57.28

308.14

159.60

52.95

911.29

0.42

1.14

39.70
0.40

0.02

4.50

0.30

5.61

153

19.35

5.88

0.40

37.99

0.07

3.15

27.57
221

1.00

1.38

0.03

0.66

0.89

13.00

1.44

0.30

20.91

0.00

2.79

9.00
0.33

0.30

0.51

0.00

0.00

0.10

2.59

0.36

0.00

4.19

1.68

14.01

128.90
25.08

0.02

0.60

0.51

33.16

10.59

27.70

28.92

12.00

138.58

1.33

8.70

20.53
12.60

0.02

0.18

0.00

0.11

0.00

0.41

0.18

0.00

13.50

0.70

0.01

3.90
0.04

0.04
0.66

0.01

0.60
0.70
1.30

0.54

0.01

3.90
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csutortok
(00613)
Alsés tej-tojasmentes Komlo

tek

pén

(00613)
Alsés tej-tojasmentes Komlo

T

m
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Tea (citrusmentes)
Fott bécsi rudacska
Ketchup

Teljes ki6rlési kenyér
Zbldséges karfiolleves

(tej-tojasmentes)

Baconos csirke (tej-
tojasmentes)

Almalé 100% HD
Tészta koret

(tojasmentes)
Osszesen:

Tea (citrusmentes)

Liga margarin

Svab fustolt sonka
Paradicsom

Teljes kidrl kifli

Babgulyas (tej-
tojasmentes)

Tejberizs kakaods szorattal

Alma

Osszesen:

ISKOLA ETTEREM

151.37

458.13

68.97

555.94

281.12

612.49

384.56

1187.81

3700.39
151.37

75.24

126.65

18.31

503.69

1017.15

1642.46

145.41

3 680.28

36.21

109.60

16.50

133.00

67.25

146.53

92.00

284.17

885.26
36.21

18.00

30.30

4.38

120.50

243.34

392.93

34.79

880.45

0.02

5.20

0.23

4.90

1.75

16.30

0.50

2.80

31.70
0.02

0.04

4.92

0.20

3.70

15.14

4.57

0.40

28.99

0.01

10.00

0.05

1.20

1.71

6.54

0.50

5.76

25.77
0.01

2.00

0.69

0.04

1.80

9.28

2.26

0.40

16.48

0.00

3.08

0.00

0.30

0.20

1.67

0.00

0.70

5.95
0.00

0.60

0.27

0.01

0.85

1.86

0.45

0.00

4.04

8.99

0.00

3.75

24.10

10.97

4.40

22.00

53.90

128.11
8.99

0.04

1.05

0.80

21.00

24.36

88.05

7.00

151.29

8.99

0.00

3.60

0.15

0.24

0.50

20.00

2.35

35.83
8.99

0.04

0.12

0.00

1.30

0.30

38.59

0.00

49.34

0.00
0.84

0.23

0.45 @
0.27 @

1.05@

0.01

0.72

3.57
0.00

0.08
0.66

0.00

o.eso@
1.18@

0.35
0.01

2.88
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mevid ISKOLA ETTEREM

Uzletvezetd Konyhafénodk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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