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Tea 163.71 39.17 9.13 0.00
Tonhalas pastétom 408.80 97.80 186  9.81 1.05. 051 015 0420 @
201610
Uborka 9.83 2.35 0.20 0.02 0.00 0.34 0.00 0.01
Kukoricas kenyér 655.22 156.75 528  0.55 0.00 3245 0.00 0.66
Csontleves 27485 6575  2.64  1.19 0.04 1092 061 047 @
Parolt csirkemell 532.88 127.48 19.76  5.00 068 065 0.14 094 @
Kapormartas, Fétt 1329.19 317.99 5.95 6.41 072 5829 0.83 0.61
burgonya (TEJMENTES,
SZOLOCUKORRAL)
Vizes zsemle 695.20 166.32 5.61 0.66 0.00 33.16 0.11 0.60
Csemege szalami 219.03 52.40 1.80 5.00 2.10 0.04 004 0.33
Liga margarin 37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02 0.04
Paprika 24.57 5.88 0.36 0.09 0.00 090 0.00 0.00
Teljes ki6rlést zsemle 459.80 110.00 3.75 0.65 015 2065 0.25 0.60
Osszesen: 4810.70 1150.89 47.63 30.46 504 167.06 11.14 4.68
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0 Paprika Kaliforniai 38.70 926 030 0.9 001 1.81 000 0.00
<
Teljes kiérl.kifli 503.69 12050 3.70  1.80 0.85 21.00 1.30 0.60
Osszesen: 5058.00 1210.05 49.45 4490 1847 147.73 12.60 3.51
T Tej 507.15 121.33 850  3.75 2.04 1325 0.00 0.33
©
£ Majorannas majas 309.74 7410 348  6.00 246 1.68 039 054
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@ Paradicsom 27.47 657 030 0.06 001 1.20 000 0.00
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RS I 2 Teljes kiGriést kenyér 555.94 133.00 4.90  1.20 030 2410 0.5 0.45
25 8%
o Y 2N E Karalabéleves 45325 108.30  3.44  4.24 1.81 1378 1.45 0.75 @
o)
n . L) L) L) L)
. Lenmagos rantott hal 1682.11 40242 1857 27.54 3.84 1873 058 0.78
E ; 2,0,0.0
Burgonyapiiré 590.22 141.20  3.88  1.04 0.60 28.08 232 172 @@
)"‘I’Lﬁil’féﬁitl Zr . | A e A S A I e R | e e e L e e e e OB T P e RS OB e




mevid

ISKOLA ETTEREM

© + E Céklasalata 10826 2590 049  0.07 0.00 574 434 053
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Q5 & B4 U Duplakakass tekeros 1970.87 47150  5.64 2381  11.62 57.50 27.03 0.69
25 8<% )
@ 7= 3 Osszesen: 6205.01 148432 4920 67.71  22.68 164.06 36.26 5.79
T Tejeskavé 629.19 15052  6.95  3.03 1.63 2358 11.99 0.27
Natdr szendvicskrém 23157 5540 056  5.40 420 122  1.00 0.13
5 Teljes kisriésti zsemle 459.80 110.00 375  0.65 015 2065 025 0.60
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ox 3 Babfézelék 1119.16 267.74 1295  7.71 218 3636 089 0.77 0x\¢ @
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9 Sz816 337.04 8063 060  0.30 0.00 1810 0.0 0.01
<
U Kifli 625.05 14953 495  1.26 0.27 2871 1.08 0.49
Vaniliaizi puding kakads 391.88 9375 150  1.13 075 19.25 14.88 0.80
Ontettel
Osszesen: 527691 1262.41 43.86 29.85  11.19 197.74 31.23 5.05
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T Liga margarin 37.62 9.00 0.02 1.00 030 0.02 002 004
izes sonka 127.91  30.60 450  1.20 048 045 000 054
. Paradicsom 27.47 657 030  0.06 001 120 000 0.00
g Teljes ki6rlési kenyér 555.94  133.00 4.90 1.20 0.30 24.10 0.15 0.45
¥
8 Tej 507.15 121.33 850  3.75 204 1325 000 0.33 'ﬁ)
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S & ¢ E Snidinges 709.70 169.78 1261  5.03 1.03 1809 058 0.45 @
8 85 majgombacleves @ @ @ @
2 Kakads piskéta 1231.95 29473  9.04  6.66 2.33 4852 2558 0.61
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'3 Vanilia sodé 551.64 131.97 443 239 126 23.04 11.01 0.17
<
U Péttyds Rudi 431.38 10320 2.85 5.4 459 1179 11.46 0.33 @
Banan 43877 10497 130  0.10 0.00 2420 000 0.06

Osszesen: 4619.53 1105.15 48.45 27.03 12.34 164.66 48.80 2.98

Uzletvezetd Konyhafénék
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