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ISKOLA ETTEREM
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E Husos tészta (tejment-
fruktézszegény)

Brokkolikrémleves
(TEJMENTES)

Puding (TEJMENTES)

6/18/2026
csutortok
(00559)
Alsés tejmentes-fruktézszeg.Komld

Osszesen:
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E Pulykaraguleves 510.66 122.17 1149  3.01 0.86 10.05 000 0.94
Parolt sertésszelet 73237 17521 17.17 10.70 279 234 008 061
1.03

Sargarépas rizs 1292.63 309.24 5.84 6.75 0.79  55.87 0.00
<o Vitamin salata 172.36 4123  1.06 0.3 001 873 000 0.3
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6/19/2026
Alsés tejmentes-fruktézszeg.Komld

Osszesen: 2708.02 647.85 3556 21.49 445 76.99 0.08 311
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