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ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2026.05.18. - 2026.05.24.

%’ E Lencsefézelék (tejment- (tejment- 1189.36 28454 17.03 40.40 061.
o furktézszegény)
é Kémeénymagleves 487.13 116.54 1.63 3.39 0.39 1851 0.69 0.61
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é Afrikai harcsaporkolt 553.89 13251 13.16  7.22 064 351 0.27 0.93
(0]
‘Z’ Bulgur 1177.12 28161  8.60  5.57 0.69 53.11  0.00 0.23
a =29
oo X Kaposzta salata 150.29 3596  1.15  0.16 002 722 0.00 0.71
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mevid ISKOLA ETTEREM

5/20/2026

ié E Brokkolikrémleves 34122 8163 310 234 0.24 11.98 0.83 0.61
5 (TEJMENTES)
ﬁ-) Tarhonyas hus 2063.47 493.65 27.43 1593 3.72 59.44 0.34 0.75
N
& Vitamin salata 17236 4123  1.06  0.13 001 873 000 053
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Osszesen: 2577.05 616.51 31.59 18.40 3.97 80.15 1.17 1.89
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mevid

ISKOLA ETTEREM

E Paradicsom leves
(sz8l6cukorral)

Zoldséges sertésragu

Parolt rizs

5/21/2026
csutortok
(00559)
Alsés tejmentes-fruktézszeg.Komld

Osszesen:

A etlapwalto=tatas jogat fermnmtartjuuk. | wweweer e wicl . o | iskola.ettere i rilsaEmiri-nenwi-A Tl

610.77 14612 283  3.26 0.38 2541 2.88 0.78

770.54 184.34 14.25 11.48 2.48 571  0.00 0.76
0.21

1259.00 301.20 5.60 6.71 0.78 54.25 0.00

2640.31 631.66 22.68 21.45 3.64 85.37 288 1.75
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mevid ISKOLA ETTEREM

E Csirkeraguleves 521.15 124.68 13.32  2.88 042 1111  0.00 0.93

Lecsos sertésborda 865.66 207.10 18.02 11.28 2.84 8.07 041 0.94
Tort burgonya 901.48 215.66 5.75 0.46 0.06 46.00 0.00 0.62
' § Natar kdkuszgurt 421.34 100.80  0.72 7.32 6.84 720 0.72 0.08
€ o
O O
2 o

5/22/2026
Alsés tejmentes-fruktézszeg.Komld

Osszesen: 2709.63 648.24 37.81 21.94 10.16  72.38 1.13  2.57

Uzletvezetd Konyhafénok

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!
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