mevid ISKOLA ETTEREM
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ISKOLA ETTEREM
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Kokuszital

Delma szendvics
margarin

Sargabarack extradzsem
Kukoricas kenyér

Fokhagymakrém leves
(tejmentes)

Zbldséges bolognai ragu
(tej-par.mentes)

Spagetti
Almalé 100% HD
Csemege szalami
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Osszesen:

ISKOLA ETTEREM
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mevid ISKOLA ETTEREM

T Tea (citrusmentes) 151.37 36.21 0.02 0.01 0.00 8.99 8.99 0.00
Fétt bécsi rudacska 458.13  109.60 5.20  10.00 3.08 0.00 0.00 0.84
Paprika 24.57 5.88 0.36 0.09 0.00 0.90 0.00 0.00
Teljes ki6rlési kenyér 555.94  133.00 4.90 1.20 0.30 24.10 0.15 0.45
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