12/1/2025

meuidcd Zrt. |

hétfo
(00531)
Alsés tejmentes Komlé

mevid

T

m

Kakad (TEJMENTES)
Delma szendvics
margarin

Paprikas szalami
Paprika

Teljes ki6rlési kenyér

Lebbencsleves

Szinesf6zelék
(TEJMENTES)

Apropecsenye

Teljes ki6rlési kenyér
Sz616

Alpro vanilias desszert
Delma szendvics

margarin
Vizes zsemle

Osszesen:

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2025.12.01. - 2025.12.07.

509.00

37.62

353.00

24.57

555.94

507.54

867.06

715.09

555.94

269.63

454.58

37.62

695.20

5582.79

121.77

9.00

84.45

5.88

133.00

121.42

207.43

171.07

133.00

64.50

108.75

9.00

166.32

1335.59

()] )]
0.40 2.21 0.33

0.02

3.06

0.36

4.90

2.89

5.87

17.17

4.90

0.48

4.00

0.02

5.61

49.68

1.00

6.45

0.09

1.20

4.43

10.12

10.22

1.20

0.24

2.25

1.00

0.66

41.07

0.31

2.97

0.00

0.30

1.10

0.66

2.73

0.30

0.00

0.38

0.31

0.00

9.39

25.08

0.02

0.57

0.90

24.10

17.13

22.49

2.34

24.10

14.48

17.75

0.02

33.16

182.14

12.60

0.00

0.06

0.00

0.15

0.07

2.82

0.19

0.15

0.00

13.75

0.00

0.11

29.90

0.04
0.04
0.60

0.00

0.45
0.95
0.79
0.76
0.45

0.00

0.18

0.04

0.60
4.90
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mevid ISKOLA ETTEREM

12/2/2025

T Kokuszital 209.00 50.00 0.25 2.25 2.25 6.75 475 0.33
Liga margarin 112.86 27.00 0.06 3.00 0.90 0.06 0.06 0.12
Sargabarack extradzsem 155.71 37.25 0.11 0.01 0.00 9.15 8.23 0.00

Kukoricas kenyér 714.78  171.00 5.76 0.60 0.00 3540 0.00 0.72

.l s . o0
Lé E Zbldséges zdldbableves 316.91 75.68 2.71 1.56 0.21 12.38 0.16  0.68

Q Rozmaringos csirkecomb 552.31 132.13 16.74 6.95 1.37 0.49 0.00 0.78
g gé Parolt rizs 1259.00 301.20 5.60 6.71 0.78 54.25 0.00 0.21
g 8,% Kaposzta salata 155.77 37.26 1.15 0.16 0.02 7.57 350 0.22
% Almapuré 221.54 53.00 0.30 0.00 0.00 12.00 12.00 0.00
< U Parizsi felvagott 265.85 63.60 3.30 5.40 2.04 0.36 0.00 0.50
Liga margarin 112.86 27.00 0.06 3.00 0.90 0.06 0.06 0.12
Uborka 14.74 3.53 0.30 0.03 0.00 051 0.00 o0.01

Teljes ki6rl kifli 503.69  120.50 3.70 1.80 0.85 21.00 1.30 0.60 ‘@

Osszesen: 4595.02 1099.15 40.04 31.47 9.32 159.98 30.06 4.29
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12/3/2025

12/4/2025

meuidcd Zrt. |

szerda
(00531)
Alsés tejmentes Komlé

csltortok

mevid

(00531)
Alsés tejmentes Komld

T

m

—

ISKOLA ETTEREM

Tea (citrusmentes) 151.37 36.21  0.02 0.1 000 899 899 0.00
Delma szendvics 75.24 18.00 0.04 2.00 0.62 0.04 0.00 0.08
margarin
Gala csemege karaj 125.40 30.00 4.80 0.90 0.36 0.66 0.15 0.93
Paprika Kaliforniai 38.70 926 0.30  0.09 001 181 000 0.00
Kukoricas kenyér 595.65 14250  4.80  0.50 0.00 2950 0.00 0.60
Daragaluskaleves 406.37  97.22 217  4.18 050 1249 0.00 0.90
Huspogécsa szelet 850.32 203.43 10.70 13.27 444 979 013 0.44
Felesborséfézelék 925.07 221.31 1205 4.3 0.52 3371 0.00 1.00
Teljes kidriést kenyér 555.94 133.00 490  1.20 0.30 2410 015 0.45
Korte 177.08 4236 032  0.24 000 9.60 0.00 0.00
Ketchupos csiga 1082.26 25891 6.81 558 055 4526 546 0.41
(tejmentes)
Alma 116.33  27.83 032  0.32 000 560 0.00 0.01

Osszesen: 5099.73 1220.03 47.23 32.42 7.30 18155 14.88 4.82
Tejeskavé (TEJMENTES) 515.69 123.37  0.35  2.03 0.20 2598 12.60 0.02 '@
Kenémajas 32190 7664 3.00 6.69 324 051 000 045
Teljes kidriést kenyeér 555.94 133.00 490  1.20 0.30 2410 015 0.45
Sorretek 17.70 423 033 003 001 079 0.00 0.01
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12/4/2025

12/5/2025

mewuid =Zrt. |

mevid

csltortok

tek

pén

(00531)
Alsés tejmentes Komld

(00531)
Alsés tejmentes Komlé

E

C

U

Zellerkrémleves
(TEJMENTES)

Csirkepdrkalt
Bulgur

Uborka salata
Gesztenye Marci
Meggyes turmix
Vizes zsemle

Liga margarin

Osszesen:

Tea (citrusmentes)
Liga margarin

Fétt tojas

Paradicsom

Teljes ki6rlési kenyér

Tarkonyos
harcsaraguleves

Kaposztas kocka
Alma

izes sonka

ISKOLA ETTEREM

362.53

677.51

1177.12

99.16

373.69

356.93

695.20

75.24

5228.61
151.37

112.86

207.14

27.47

667.13

540.58

1809.20

174.50

127.91

86.73 1.99
162.08 16.12
281.61 8.60

23.72 0.80

89.40 1.14

85.39 0.36
166.32 5.61

18.00 0.04

1250.49 43.24

36.21 0.02

27.00 0.06

49.55 4.05

6.57 0.30
159.60 5.88
129.19 10.09
432.82 13.35

41.75 0.48

30.60 4.50

241

8.77

5.57

0.08

3.15

1.35

0.66

2.00

33.94
0.01

3.00

3.60

0.06

1.44

3.11

10.18

0.48

1.20

0.24

1.44

0.69

0.00

2.79

0.12

0.00

0.60

9.63
0.00

0.90

0.93

0.01

0.36

0.29

1.40

0.00

0.48

13.84

3.35

53.11

4.94

14.01

17.70

33.16

0.04

191.53
8.99

0.06

0.18

1.20

28.92

14.84

71.19

8.40

0.45

0.83

0.27

0.00

3.50

8.70

6.96

0.11

0.04

33.16
8.99

0.06

0.00

0.00

0.18

0.07

17.48

0.00

0.00

0.91
0.91

0.23
0.12

0.01

0.01

0.60
0.08

3.80

0.00

0.12

0.11
0.00

0.54
C 000
1.50
0.01

0.54
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mevid ISKOLA ETTEREM

12/5/2025

¢ U Paprika 2457 5.88 0.36 0.09 0.00 0.90 0.00 0.00
(
—~ 2 .
ﬁ = » Vizes zsemle 695.20 166.32 5.61 0.66 0.00 33.16 0.11 0.60
FEEE
LS Ligamargarin 75.24 1800  0.04  2.00 0.60 004 004 0.08
=
$ Osszesen: 4613.17 1103.49 44.74 25.83 497 168.33 26.93 4.25
Uzletvezetd Konyhafénok
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