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ISKOLA ETTEREM

522.44

Tételes étlap 2025.11.10. - 2025.11.16.

Magyaros 980.83 23465 559  4.21 047 4264 0.00 1.00

burgonyafézelék

Sertésporkolt 928.62 222.16 19.53 13.89 334 442 034 054

Teljes kiériést kenyér 555.94 133.00 4.90  1.20 0.30 2410 0.15 0.45
Osszesen: 2987.83 714.80 3256 25.41 484 8586 049 2.90

Zoldborsoleves 489.84 117.03 511  2.45 0.30 1819 0.08 1.17

Tarhonyas hus 247959 59320 34.10 20.05 472 6825 042 075

Vitamin salata 204.72  48.98 1.17  0.14 0.02 1055 599 0.24
Osszesen: 317415 759.21 40.38 22.64 504 9699 6.49 2.16

Csontleves 290.94  69.60 2.84  1.49 0.02 11.04 0.00 0.30

Piritott baconos 100552 24055 20.25 14.96 4.24 6.00 043 0.70

sertésborda

Fehérbabfézelék 1305.78 31239 17.06 5.53 0.65 4823 0.00 021

Teljes ki6rlési kenyér 555.94  133.00 4.90 1.20 0.30 24.10 0.15

Az etlapwvalto=z=tatas jogat feraémtartjuak.
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mevid

ISKOLA ETTEREM

S S E Sz6I6 269.63 6450 048  0.24 0.00 1448 0.00 0.00
N
) 3 Osszesen: 3427.81 820.04 4553 23.42 521 103.85 058 1.66
O .
= E Paradicsom leves 743.00 177.75 3.38 4.28 050 30.44 18.19 0.90 ¥\ WY
:
0 o ﬁ Tavaszi rizseshts 2155.96 51578 2524 15.23 331 6874 000 1.81
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L Osszesen: 3139.02 750.96 29.50 19.91 3.81 111.34 2315 3.32
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= E Korhelyleves sertéshussal ~ 694.17 166.07 12.62  8.51 250 950 0.17 152¢
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) ﬁ Almas pite (TEJMENTES) 2900.41 693.88 11.10 22.14 9.81 112.63 31.48 1.58
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%)
L Osszesen: 359458 859.95 23.72 30.65  12.31 122.13 31.65 3.10
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