11/3/2025

hétfé
(00540)
Szakiskola Komlé (A-menti)

R Kakao

m

Delma _szendvics
margarin

Fustolt sajt
Paradicsom
Teljes ki6rl.kifli
Brokkolikrémleves
Béacskai rizseshus
Céklasalata

Alma

Banan

Tarégomboc

Osszesen:

663 64

75.24

541.31

36.62

1007.38

617.62

281593

154.66

145.41

438.77

2823.19

9319.77

Tételes étlap 2025.11.03. - 2025.11.09.
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0.40

1.30

15.84
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2.00
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0.08

3.60

5.00
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0.10
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0.10

12.39
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0.62

5.45
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1.70

0.92
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0.00

0.00

0.00

3.70
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0.04  0.00
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1.60  0.00
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18.40  0.52
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7.00 0.00
2420 0.00
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0.75®

0.01

1.20
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11/3/2025

11/4/2025

hétfo
(00625)
B meni (Gimi-szakiskola)

kedd
(00540)
Szakiskola Komlé (A-menti)

R Tej

m

E Brokkolikrémleves 617.62 14776  7.07  5.00 092 1840 052 0.37 'Eg ‘@ ‘E@“@: @
; ) () ()
réa;rza;g?i«\a/rggjgt;gc;las 3168.53 758.02 3554  30.22 7.39 8429 979 357 @
Alma 14541 3479 040  0.40 0.00 7.00 0.00 0.01
Osszesen: 3931.56 940.57 43.01 35.62 8.31 109.69 10.31 3.95
507.15 121.33 850  3.75 2.04 1325 000 0.33 @
Duplakakaos tekercs 1970.87 47150 564 23.81  11.62 5750 27.03 0.69 @@
Alma 14541 3479 040  0.40 0.00  7.00 0.00 0.01
Burgonyaleves 700.38 167.56 460  3.46 0.42 2894 097 1.22 ‘@j@ @@%ﬂ“
Din6 figurak 860.66 20590 7.60 10.75 216 1843 056 1.03 @%ﬁ @“@ff ?E‘T
Z6ldborsofézelék 127094 304.05 16.13  8.16 115 4078 2.00 0.30 @@
Teljes ki6rlésii kenyér 667.13 159.60 588  1.44 0.36 2892 018 0.54 @
18125 4336 040  0.08 0.00 10.16 9.99  0.00

V Tea




11/4/2025

11/5/2025

kedd

szerda
(00540)
Szakiskola Komlé (A-meni)

(00540)

(00625)
B menu (Gimi-szakiskola) Szakiskola Komlo

Vv

A

m

Boci sonkas sajtkrém 32813 7850 550  4.50 3.00 4.00 3.00 0.75 @
Poréhagyma 6166 1475 088  0.12 0.00 252 0.00 0.01
Mandarin 156.78 3751 056  0.24 0.00 7.84 0.00 0.00
Teljes ki6rlésti zsemle 919.60 220.00 7.50  1.30 0.30 4130 050 1.20 @
Osszesen: 7769.96 185885 6359 58.01 21.05 260.64 4423 6.08
Burgonyaleves 700.38 167.56  4.60  3.46 042 2894 097 1.2274" é\ 2 @@@?@
Fistolt sajtos harcsafilé 1126.15 269.41 2539  14.30 453 1063 1.00 1.13 ‘(\“C\@‘C\
Kukoricas rizs 172222 412.02 9.01  9.70 117 7165 052 0.86 (& {\@\ C J @ if‘“\.
Osszesen: 3548.75 848.99 39.00 27.46 6.12 11122 249 3.21
Tejeskave 785.38 187.89 868  3.78 2.04 2942 1499 0.34 @@
Fétt tojas 27619  66.07 540  4.80 124 024 000 01477
Uborka 19.66 470 040  0.04 0.00 068 0.00 0.01
Csaszarzsemle 137480 328.90 1066 274 0.78 63.04 090 1.82 @
Zéldséges zellerleves 472.05 112,74 356 253 033 1821 075 0.44 "(@ @ @@@fﬁ“
Bugaci sertésragu 145121 34718 2849 20.32 542 1213 085 0.73 @ _ _
Parolt rizs 1601.54 38314  7.32  7.71 0.90 70.63 052

9 BBBBDD




11/5/2025

11/6/2025
csutortok
(00540)
Szakiskola Koml6 (A-menu)

szerda

(00540)
Szakiskola

(V4

(00625)
B menu (Gimi-szakiskola)

: E Korte 177.08 4236  0.32 024 0.00 960 0.00 0.00
V Teljes ki6rlésii kenyér 667.13 159.60 588  1.44 0.36 2892 0.18 0.54@
Rakott kelkaposzta 177150 423.80 29.38 20.00 6.48 31.07 223 2.19@@
Osszesen: 8596.54 2056.38 100.09 63.60 17.55 263.94 20.42 658
E Zoldsé llerl 472.05 11274 356  2.53 0.33 1821 0.75 0.44 7 A\ 5 el
o6ldséges zellerleves &) @@@ (P,
Joghurtos-tarkonyos 1026.23 24551 24.48 11.33 268 1036 145 1.12 @‘@\@
csirkecomb 3/ U/
Petrezselymes burgonya 1138.87 272.46 7.1 1.50 018 56.25 0.00 0.43
Céklasalata 15466  37.00 0.70  0.10 000 820 620 0.75
Korte 22135 5295 040  0.30 0.00 12.00 0.00 0.01
Osszesen: 3013.16 720.66 36.25 15.76 3.19 105.02 840 275
R Tej 608.58 14559 10.20  4.50 244 1590 0.00 0.40@
Liga margarin 37.62 9.00 0.02  1.00 0.30 0.02 0.02 0.04
Csemege szalami 438.06 104.80 3.60 10.00 420 0.08 008 0.66
Paradicsom 36.62 876 040  0.08 002 160 0.00 0.01
Kukoricas kenyér 1191.30 285.00 9.60  1.00 0.00 59.00 0.00 1.20‘@\_
-
E Zoldbableves 687.63 164.35 530  7.18 3.0 1917 246 0.937A 7, ‘C\”‘“ @D
(&) 20) (&)
Rantott hal 1481.63 354.46 21.03 17.41 290 2677 0.80 1.00 @@@@
Petrezselymes burgonya 1138.87 272.46 7.1 1.50 0.18 56.25 0.00 043




11/6/2025
csitortok

(00540)

(00625)
B menu (Gimi-szakiskola) Szakiskola Komlé (A-menu)

E Csemege uborka 60.00 14.35 0.60 0.10 0.00 2.40 1.90 1.00 &
V Tea 18125 4336 040  0.08 0.00 10.16 9.99  0.00
Fétt bécsi rudacska 572.66 137.00 650 12.50 385 000 0.00 1.05
Teljes kiriésti zsemle 919.60 220.00 750  1.30 030 4130 050 1207
Ketchup 6897 1650 023  0.05 0.00 375 360 0.23
Mustar 7336 1755 068  0.75 045 150 218 0.30 @@
Osszesen: 749615 179318 7347 5745  17.73 237.90 2153 845
E Zoldbableves 687.63 164.35 530  7.18 3.09 1917 246 ow?@@}@?‘“@@
Mustaros sertéskaraj 1112.84 26623 24.78 15.06 411 721 190 1.14 @@‘i@?’“ (@:‘E‘“@
Bulgur 149840 35847 11.06  6.77 084 6828 000 0337
Csemege uborka 60.00 1435 060  0.10 000 240 1.90 1.00PZ)
Osszesen: 3358.87 803.40 4174 29.11 8.04 97.06 626 3.40




11/7/2025

tek

e

pen

(00540)
Szakiskola Komlé (A-menti)

(00625)
B meni (Gimi-szakiskola)

R Tea

Teljes ki6rl.kifli
Kockasaijt (Sajtfalat)
Paprika Kaliforniai
Felesborsoleves
Mac and Cheese
Banan

Kinder Pingui

Osszesen:

181.25

1007.38

377.82

51.60

944.78

2501.43

438.77

1128.60

6 631.63

4336 040  0.08 0.00 10.16 9.99  0.00

24100 7.40  3.60 1.70 4200 2.60 1.20 @

90.39 336 7.35 471 444 255 0.36 @
0.00

12.34 0.40 0.12 0.01 2.41 0.00

226.02 11.32  3.30 045 37.35 0.66 1.16@-@@-@@5
. : = Al
508.43 19.87 24.16 9.11 7507 1.03 1.13@@@@@
0.06

104.97 1.30 0.10 0.000 2420 0.00

270.00 420 17.80 12.00 22.60 19.80 0.16@@®®

1586.51 4825 56.51 2798 218.23 36.63 4.07

Felesborsdéleves
Rizsfelfuijt
Gyumodlcsontet

Fehér kenyér

Osszesen:

944.78

1680.57

267.68

238.80

3131.83

226.02 11.32  3.30 045 3735 0.66 1.16@:@ @E&“ ?@
402.05 10.83  4.83 2.09 78.04 14.43 0.78 @@ @@@%@
.01

64.04 0.72 0.10 0.00 1422 599 O

57.13 1.90 0.20 0.00 1150 0.02 0.30 &

749.24 2477 8.43 254 14111 2110 2.25

Uzletvezetd Konyhafdéndk

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!




