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hétf6
(00625)
B menu (Gimi-szakiskola)
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(00540)
Szakiskola Komlé (A-ment)

é&\j/lggéges reszelttészta 408.02  97.61 298 251 0.32 1552 016 1.31
Parajos-sajtos gnocchi 1937.26 463.46 1560 12.47 478 7047 160 223 @@
Banan 658.16 157.45  1.95  0.15 0.00 3630 0.00 0.08
Osszesen: 3003.44 71852 2053 15.13 510 12229 1.76 3.62
Tej 507.15 121.33 850  3.75 2.04 1325 0.00 0.33
Delma _szendvics 37.62 9.00 0.02 1.00 0.31 0.02 0.00 0.04
margarin
Sargabarack extradzsem 186.85 44.70 0.13 0.01 0.00 10.98 9.87 0.00
Vizes zsemle 139040 33264 1122  1.32 0.00 66.32 022 1.20
Daragaluskaleves 679.66 162.60  3.33  8.16 0.97 1857 009 0.75
Sertéspdrkdlt 1113.11 266.29 23.86 16.46 403 528 041 0.62
Felesborsofézelék 1265.63 30278 16.93  4.97 0.64 4721 004 0.86 @@
Teljes ki6rlést kenyér 667.13 159.60 588  1.44 0.36 28.92 018 0.54
Sz6816 260.63 6450 048  0.24 0.00 14.48 0.00 0.00
Almalé 100% HD 38456  92.00 050  0.50 0.00 22.00 20.00 0.01
Delma szendvics 37.62 9.00 0.02 1.00 0.31 0.02 0.00 0.04

margarin
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szerda
(00540)
Szakiskola Komlé (A-menu)
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(00625)
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Paprikas szalami 470.67 112.60  4.08  8.60 396 076 0.08 0.80
Uborka 19.66 470 040  0.04 000 0.68 000 0.01
Teljes ki6rl.kifli 1007.38 241.00 7.40  3.60 1.70  42.00 2.60 1.20
Banan 438.77 10497 130  0.10 0.00 2420 0.00 0.06
Osszesen: 847584 2027.71 84.05 51.19  14.32 29469 33.49 6.46
Daragaluskaleves 679.66 162.60 3.33  8.16 0.97 1857 009 0.75
Hortobagyi htisos 218417 52253 3123 21.39 9.13 5051 11.49 212
palacsinta @ @ (")
Sz616 337.04 80.63 060  0.30 0.00 18.10 0.00 0.01
Osszesen: 3200.87 76576 35.16 29.85  10.10 87.18 1158 2.88
Tej 507.15 121.33 850  3.75 204 1325 0.00 0.33
Paprika 32.76 7.84 048  0.12 000 120 0.0 0.00
Teljes kidriésti zsemle 919.60 220.00 7.50  1.30 0.30 4130 050 1.20
Boci sonkas sajtkrém 328.13 7850 550  4.50 3.00 400 3.00 0.75
Z6ldséges karfiolleves 476.42 113.98  4.04  3.02 0.37 17.38 0.87 0.40 @
Serpenydsburgonya 2059.54 49271 17.87 20.59 753 57.65 051 235
virslivel
Csemege uborka 60.00 14.35 0.60 0.10 0.00 2.40 1.90

1.00
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Teljes ki6rlést kenyér 667.13 159.60 588  1.44 0.36 2892 0.18 054
Vaniliaizti puding kakads 783.76 18750  3.00  2.26 150 3850 29.76 1.60
Ontettel
Kifli 1250.10 299.06 9.90 252 054 5742 216 0.98
Alma 14541 3479 040  0.40 000 7.00 0.00 0.1

Osszesen: 7230.00 1729.66 63.67 40.00 1564 269.02 38.88 9.16
Zoldséges karfiolleves 476.42 11398  4.04  3.02 0.37 17.38 0.87 0.40 @
Mozzarellas csirkemell 1204.12 288.07 37.13 13.94 6.27 306 022 147 @
Petrezselymes rizs 182559 436.74 826  9.61 112 7874 057 1.16 @@
Péttyds Rudi 431.38 10320 285 5.4 459 1179 11.46  0.33 @

Osszesen: 3937.51 941.99 5228 3221 1235 11097 13.12 3.36

" Uzletvezets Konyhafénsk

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!




