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ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2025.10.20. - 2025.10.26.

151.37

37.62

353.00

14.74

555.94

300.81

658.34

108.26

1219.97

373.69

1514.40

116.33

5 404.47

36.21

9.00

84.45

3.53

133.00

71.96

157.50

25.90

291.86

89.40

362.30

27.83

1292.94

()] )]
0.02 0.01 0.00

0.02

3.06

0.30

4.90

2.21

14.05

0.49

5.18

1.14

8.21

0.32

39.90

1.00

6.45

0.03

1.20

1.53

7.68

0.07

6.27

3.15

6.16

0.32

33.87

0.31

2.97

0.00

0.30

0.19

1.37

0.00

0.77

2.79

0.81

0.00

9.51

8.99

0.02

0.57

0.51

24.10

12.15

6.87

574

53.20

14.01

68.02

5.60

199.78

rat(g) |(9)
8.99

0.00

0.06

0.00

0.15

0.00

0.00

4.34

0.08

8.70

19.98

0.00

42.30

0.00
0.04
0.60

0.01
0.45

1.28
0.49
0.53

0.20

0.01

0.34

0.01

3.96

Az etlapwvalto=z=tatas jogat feraémtartjuak. lwww.mev‘idAhu I isola.etteraermn .  kormloEryeeswic . Fooa
A allergemnmnekiel kapocsolatos resZzletekert keresse a= zletwve=zetdSt 1 F2/ 81 -065



mevid ISKOLA ETTEREM

T Kokuszital 167.20 40.00 0.20 1.80 1.80 5.40 3.80 0.26
Liga margarin 37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02 0.04
Kukoricas kenyér 595.65  142.50 4.80 0.50 0.00 29.50 0.00 0.60

Sargabarack extradzsem 155.71 37.25 0.11 0.01 0.00 9.15 8.23 0.00

E Daragaluskaleves 406.37  97.22 217 4.8 0.50 12.49  0.00 0.90

Qo
£
o S Felesborscfézelék 925.07 22131 12.05  4.13 0.52 33.71 0.00 1.00
§ g gé Sertésporkolt 812.13 194.29 17.32 12.13 2.95 3.67 0.27 0.49
§ < 8,-:&; Teljes kiérlési kenyér 555.94  133.00 4.90 1.20 0.300 2410 0.15 0.45
- %} Sz616 269.63 64.50 0.48 0.24 0.00 14.48 0.00 0.00
< U Gala csemege karaj 125.40 30.00 4.80 0.90 0.36 0.66 0.15 0.93
Liga margarin 75.24 18.00 0.04 2.00 0.60 0.04 0.04 0.08
Teljes kiorl.kifli 503.69  120.50 3.70 1.80 0.85 21.00 130 0.60 “'@
Paprika 24.57 5.88 0.36 0.09 0.00 0.90 0.00 0.00

Osszesen: 465422 111345 50.95 29.98 8.18 155.12 1396 5.35
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mevid ISKOLA ETTEREM

T Tea (citrusmentes) 151.37 3621  0.02 001 0.00 899 899 0.0
Liga margarin 75.24 18.00 0.04 2.00 0.60 0.04 0.04 0.08
Zala felvagott 242.02  57.90 3.90 450 162 045 000 050
Paradicsom 27.47 657 0.30  0.06 001 120 0.00 0.00
0 Teljes kiriésti zsemle 459.80 110.00 3.75  0.65 0.15 20.65 025 0.60
&
S E zoldséges karfiolleves 20225  69.92 252  1.84 0.22 10.68 0.00 0.27
o e
g S cFr; e Serpeny8sburgonya 1434.42 34316 12.27 13.91 5.04 41.26 0.34 1.63
N o W & virslivel
o
S0 S OET Csemege uborka 4200 1005 042  0.07 0.00 1.68 1.33 0.70
e | -
~§ Teljes kisriést kenyér 667.13 159.60 588  1.44 0.36 2892 018 054
< Alma 14541 3479 040  0.40 0.00 7.00 0.0 0.1
U Alpro vanilias desszert 45458 108.75  4.00  2.25 0.38 17.75 13.75 0.18 '@
Liga margarin 75.24 18.00 0.04 2.00 0.60 0.04 0.04 0.08
Vizes zsemle 695.20 166.32 5.61  0.66 0.00 3316 011 0.60 ‘@

Osszesen: 4762.13 1139.27 39.15 29.79 8.98 171.82 25.03 5.19

Uzletvezetd Konyhafénok

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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