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T Tej 507.15 121.33 850  3.75 204 1325  0.00 0.33
Kérozott 212.65  50.87 496 275 1.73 143 137 0.23
° Teljes kibriésii kenyér 555.94 133.00  4.90  1.20 030 2410 015 045
I=
S E Fokhagymakrém leves 44122 10556  3.30  4.80 1.73 1215 117 091 @@
S ) 010
3 Budapest sertésragu 895.00 214.12 17.89 12.32 327 758 027 0.65
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§ % Parolt rizs 1270.94 30405 568  6.72 0.78 54.83 035 0.25 @@
T8 Alma 145.41 3479 040 0.0 000 7.00 000 001
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QU Viragméz 27350  65.43  0.08  0.00 0.00 1620 16.20 0.00
<
Vajas iz margarin 148.18 35.45 0.02 4.00 1.10 0.02 0.01 0.02
Csaszarzsemle 687.40 164.45 533  1.37 0.39 3152 045 0091
Osszesen: 5137.39 1229.05 51.06 37.31  11.34 168.08 19.97 3.76
T Tea 163.71  39.17 040  0.08 000 913 899 0.0
pel
£ Fétt bécsi rudacska 458.13 109.60 520 10.00 3.08 000 000 084
¥
@ Ketchup 68.97 1650 023  0.05 000 375 3.60 023
=
32 Kukoricas kenyér 595.65 142.50  4.80  0.50 0.00 2950  0.00 0.60
S E
SN E Amalé (100%) 480.70 11500  1.00  1.00 0.23 2750 2500 0.03
3 Csirkekockak hentes 73112 17491 2293 708 158 454 059 130
£ modra
Hagymas trtburgonya 1134.80 27148 617 5.4 059 4891 000 023
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Sz818 337.04  80.63 060  0.30 000 1810 0.0 0.01
Edami sait 45353 10850  9.10  8.05 543  0.00 0.00 063
Delma §zendvics 37.62 9.00 0.02 1.00 0.31 0.02 0.00 0.04
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Paprika 24.57 588  0.36  0.09 000 090 0.0 0.0
Teljes kiérl.kifli 503.69 12050  3.70  1.80 0.85 21.00 1.30 0.60
Osszesen: 4989.53 1193.67 5451 3509  12.07 163.35 39.48 451
Tej 507.15 121.33 850  3.75 2.04 1325 000 0.33
Kakaés taltétt kalacs 712.69 17050  3.90  5.05 2.5 2630 7.95 053
Karfiolleves 430.03 102.88 355  4.80 1.84 11.26 1.08 0.27 @
Bolognai spagetti 237348 567.82 2545 2529 8.64 5863 412 127 @
Halkrém 31811 7610 421  6.42 2.80 048 052 0.37
Uborka 14.74 353 030 003 000 051 000 001
Teljes kisriésti zsemle 459.80 110.00 3.75  0.65 0.5 20.65 025 0.60
Osszesen: 4816.00 1152.16 49.66 45.99 17.62 131.08 13.92 3.38
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