9/8/2025

hétfo
(00531)
Alsés tejmentes Komlé

mevid

T

m

C

Tea (citrusmentes)
Halkrém

Uborka

Kukoricas kenyér
Csontleves

Parolt csirkemell
Meggymartas (tejmentes)
Piritott dara
Csemege szalami
Liga margarin
Paprika

Teljes ki6rlésii zsemle

Osszesen:

Immeuoid

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2025.09.08. - 2025.09.14.

151.37

339.83

9.83

714.78

245.25

536.04

951.25

711.87

328.55

75.24

2457

459.80

4 548.38

36.21

81.30

2.35

171.00

58.67

128.24

227.57

170.30

78.60

18.00

5.88

110.00

1088.12

()] )]
0.02 0.01 0.00

6.94

0.20

5.76

2.34

19.84

1.44

3.76

2.70

0.04

0.36

3.75

47.15

5.90

0.02

0.60

1.14

5.00

8.36

411

7.50

2.00

0.09

0.65

35.38

1.50

0.00

0.00

0.02

0.67

0.90

0.42

3.15

0.60

0.00

0.15

7.41

8.99

0.04

0.34

35.40

9.59

0.81

35.59

29.36

0.06

0.04

0.90

20.65

141.77

rat(g) |(9)
8.99

0.04

0.00

0.00

0.00

0.00

17.31

0.00

0.06

0.04

0.00

0.25

26.69

0.00

0.44

0.01

0.72

0.29
1.14

0.31
0.20

0.50
0.08
0.00

0.60

4.29

ISKOLA ETTEREM



9/9/2025
kedd

mevid

T Rizsital
Gala silt sonka
Paprika Kaliforniai

Vizes zsemle

0 Liga margarin

=

S E Kéménymagleves
— ()
=) FC_.’ Ketchupos csirkecomb
8 ) (tejm.)
S 'aE_J‘ Zoldséges barnarizs

8 Szilva

0

<

U Pulykamell sonka

Liga margarin
Paprika Kaliforniai
Teljes ki6rl kifli

Osszesen:

mMmevuwrid

ISKOLA ETTEREM

392.92 94.00

129.16 30.90

25.80 6.17

695.20 166.32

75.24 18.00

487.13 116.54

574.72  137.49

1348.10 321.36

201.32 48.16

136.69 32.70

112.86 27.00

38.70 9.26

503.69  120.50

472153 1128.40

ISKOLA ETTEREM

0.20

5.70

0.20

5.61

0.04

1.63

16.91

6.79

0.56

4.50

0.06

0.30

3.70

46.20

2.00

0.72

0.06

0.66

2.00

3.39

6.53

6.80

0.14

1.38

3.00

0.09

1.80

28.57

0.20

0.30

0.01

0.00

0.60

0.39

131

0.78

0.00

0.51

0.90

0.01

0.85

5.86

19.00

0.39

1.21

33.16

0.04

18.51

2.59

58.00

10.48

0.60

0.06

1.81

21.00

166.85

6.60

0.30

0.00

0.11

0.04

0.69

1.68

0.00

0.00

0.18

0.06

0.00

1.30

10.96

0.02
0.87
0.00

0.60

0.08

0.61

0.89
0.21
0.01
0.66
0.12
0.00

0.60 '@

4.67



9/10/2025

9/11/2025

szerda

csitortok

mevid

ISKOLA ETTEREM

T Tea (citrusmentes) 151.37 3621  0.02  0.01 000 899 899 0.00
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Uzletvezetd Konyhafénodk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!



