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Tételes étlap 2025.09.01. - 2025.09.07.
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19.60 19.40 0.24
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A Spagetti Carbonara 1943.99 465.07 2013 17.62 8.09 56.24 083 1.38
5t £210,0.0
Q £ U Picknosztalgia périzsi 30598 7320 330  0.66 027 012  0.09 0.63
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o) Delma szendvics 75.24 18.00 0.04 2.00 0.62 0.04 0.00 0.08
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9 Uborka 14.74 353 030  0.03 0.00 051 0.00 001
<
Teljes kisriésti zsemle 459.80 110.00 375  0.65 0.15 20.65 025 0.60
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U Paprika 16.38 3.92 024 006 0.00 0.60 0.0 0.00
Teljes ki6rl.kifli 503.69 120.50  3.70  1.80 0.85 21.00 1.30 0.60
Osszesen: 4635.18 1108.77 47.97 2973  11.28 158.72 7.06 3.21
T Tea 163.71  39.17 040  0.08 0.00 9.3 899 0.0
Delma _szendvics 75.24 18.00 0.04 2.00 0.62 0.04 0.00 0.08
margarin
Edami sajt 388.74  93.00 7.80  6.90 465 000 000 0.54
Paradicsom 18.31 438 020 004 001 0.80 0.0 0.0
Teljes ki6rlési kenyér 555.94  133.00 4.90 1.20 0.30 24.10 0.15 0.45
. , . L) L) L)
E IZec\)/IgSseges reszelttészta 30540  73.06 227 155 019 1231 011 1.28
Znaimi sertéscomb 954.71 228.40 1812 15.40 509 401 125 0.97
Petrezselymes burgonya 922.82  220.77 5.82 0.93 0.11 46.15 0.00 0.42
Teljes ki6rlést kenyér 555.94 133.00 4.90  1.20 0.30 2410 015 045
U Tejkrémszelet 501.60 120.00  3.07  8.02 3.34 1170 11.46 0.3
Alma 17450  41.75 048  0.48 0.00 840 000 0.1
Osszesen: 4616.91 110453 48.00 37.80  14.61 140.74 2211 4.33
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T Tej

507.15 121.33 850  3.75 2.04 1325 0.00 0.33

Majonézes tojaskrém 263.71  63.09 278  5.44 110 077 038 0.29
Uborka 14.74 353 030  0.03 0.00 051 000 001
Teljes ki6rlést kenyér 555.94 133.00  4.90 1.20 030 2410 015 0.45
Z8ldborsokrémleves 659.55 157.79 691  6.01 1.75 1870 054 0.41 @@
Piritott napraforgdmag 146.20 34.98 1.35 2.94 0.00 0.74 0.00 0.00
Mustaros silt 795.60 190.33 16.02 10.97 1.89 524 116 055 @
csirkecombfilé @ @ @ @
Sargarépas rizs 1163.72 27840 515 6.73 0.78 4889 022 0.48 @@
Gyiimélcsds joghurt 358.23 8570 325 225 150 16.62 1525 0.00
Kifli 625.05 14953 495 1.26 0.27 2871 1.08 0.49

Osszesen: 5089.89 1217.68 54.11 40.58 9.63 15753 18.78 3.01
Tea 163.71  39.17  0.40  0.08 0.00 913 899 0.00
Liga margarin 75.24 18.00 0.04 2.00 0.60 0.04 0.04 0.08
Csemege karaj 107.84 2580 447  0.66 015 015 006 0.60
Paprika 16.38 392 024 006 0.00 0.60 000 0.00
Teljes kisriésti zsemle 459.80 110.00 375  0.65 0.15 20.65 025 0.60
Rozmaringos 533.54 127.64 13.40 2.90 042 1171 0.35
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E Pogacsa (TEJMENTES) = 1411.88 337.77 943  8.47 220 56.14 097 0.50
7]
g Geszti Eszi 39250 93.90 111  4.32 3.90 1143 945 0.00
o) 9
NE HEY Ama 17450 4175  0.48  0.48 0.00 840 0.00 0.01
| S~
Ne o N7
gg S 2\ U Sonkas kockasajt 281.06  66.92  3.22  4.90 330 190 1.72 o.oo
[72]
3 Szendvics kifli 63452 151.80 412 176 0.88 29.04 1.76 0.61
<
Osszesen: 4250.97 1016.67 40.66 26.28  11.60 149.19 23.59 2.88

Uzletvezetd Konyhaféndk

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!
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