T
pel
&
o
4
)
0 2
(q\] —~ C
oo ™Mo E
NE o E
NETIRRE
AN o
- < @
=T 209
o 7
)
Q
")
2
= U
<

MEVID zRt. |

Kakao6 (TEJMENTES)
Liga margarin

Kemencés siilt csirkemell
sonka

Paradicsom
Teljes ki6rlési kenyér

Gyimolcsleves
(TEJMENTES)

Hentes tokany

Tort burgonya

Vizes zsemle

Alpro vanilias desszert

Liga margarin

Osszesen:

509.00

37.62

122.89

27.47

555.94

551.90

819.64

901.48

695.20

454.58

37.62

4713.34

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2025.05.12. - 2025.05.18.

121.77

9.00

29.40

6.57

133.00

132.03

196.09

215.66

166.32

108.75

9.00

1127.59

()] )]
0.40 2.21 0.33

0.02 1.00 0.30
5.70 0.45 0.18
0.30 0.06 0.01
4.90 1.20 0.30
1.37 0.50 0.04
17.65 12.08 3.43
5.75 0.46 0.06
5.61 0.66 0.00
4.00 2.25 0.38
0.02 1.00 0.30
4572  21.87 5.33

25.08

0.02

0.60

1.20

24.10

29.81

3.93

46.00

33.16

17.75

0.02

181.67

12.60

0.02

0.27

0.00

0.15

15.98

0.57

0.00

0.11

13.75

0.02

43.47
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Rizsital 392.92 9400 020  2.00 0.20 19.00 6.60 0.02
Eper dzsem 171.38  41.00 0.08  0.05 0.00 9.95 10.01 0.00
gyumolcsdarabokkal
Kukoricas kenyér 595.65 14250 4.80  0.50 0.00 2950 0.00 0.60 @
R
S Delma szendvics 37.62 9.00 002  1.00 031 002 000 0.04
S margarin
@ E Spagetti (tojasmentes) 1187.81 28417 280 576 0.70 5390 235 0.72
L() o
—~ C
S5 32 qEJ Zellerkrémleves 36253  86.73 199 241 024 1384 083 0091 @
g 3 © & (TEJMENTES)
d =~ 9,:% Zbldséges bolognai ragu 979.46  234.32 10.00 18.09 4.89 7.51 3.25 0.46
Lo = (tejmentes)
% Korte 177.08 4236 032  0.24 0.00 960 0.00 0.00
O
<—‘f:’ U Kendmajas 321.90 7664  3.00  6.69 324 051 000 045
Uborka 9.83 235 020  0.02 0.00 034 000 0.01
Teljes ki6rlési zsemle 459.80 110.00 3.75  0.65 0.15 2065 0.25 0.60 @

Osszesen: 4695.98 1123.07 27.16 37.41 9.73 164.82 23.29 3381
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Tejeskavé (TEJMENTES)  515.69 123.37 035  2.03 0.20 2598 12.60 0.02

Liga margarin 75.24 18.00 0.04 2.00 0.60 0.04 0.04 0.08
Uborka 9.83 2.35 0.20 0.02 0.00 0.34 0.00 0.01
Vizes zsemle 695.20 166.32 5.61 0.66 0.00 3316 0.11 0.60
0
g Tavaszi szelet 317.26 75.90 2.85 6.60 243 1.29 0.66 0.50
. E E Zoldséges rizsleves 239.42 57.28 1.53 0.89 0.10 1059 0.00 0.70
g -g g é Felesborsofézelék 925.07 221.31 12.05 4.13 0.52 33.71 0.00 1.00
% ﬁ 8_;% Csirkemell porkolt 648.50 155.14  20.28 6.45 0.84 3.75 027 0.87
-_.i? Teljes ki6rlési kenyér 667.13  159.60 5.88 1.44 0.36  28.92 0.18 0.54
§ U Gala sonka 120.00 28.71 5.40 0.60 0.24 036 0.33 0.51
Liga margarin 37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02 0.04
Paradicsom 27.47 6.57 0.30 0.06 0.01 1.20 0.00 0.00
Teljes kiorl kifli 503.69  120.50 3.70 1.80 0.85 21.00 130 0.60 '@

Osszesen: 4782.12 1144.05 58.21 27.68 6.45 160.36 1551 547
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5/15/2025

MEWVID zRt. |

csltortok

AlEvil

(00613)
Alsés tej-tojasmentes Komlo

T Kokuszital

Snidlinges margarin
Hénapos retek

Vizes zsemle

Csontleves (tojasmentes)

Sult csirkecombfilé
(tejmentes)

Sargareépas rizs
Vitamin salata
Korte

Familia toast sonkas
szelet

Delma szendvics
margarin

Paprika

Teljes ki6rlési zsemle

Almalé 100% HD

Osszesen:

209.00

75.89

18.27

695.20

232.69

519.24

1292.63

180.17

221.35

115.37

75.24

16.38

459.80

384.56

4 495.79

[SKOLA ETTEREM

50.00

18.16

4.37

166.32

55.67

124.22

309.24

43.10

52.95

27.60

18.00

3.92

110.00

92.00

1 075.55

0.25

0.05

0.36

5.61

1.64

15.73

5.84

1.06

0.40

3.60

0.04

0.24

3.75

0.50

39.07

2.25

2.00

0.03

0.66

0.94

5.92

6.75

0.13

0.30

1.20

2.00

0.06

0.65

0.50

23.39

2.25

0.60

0.00

0.00

0.03

1.12

0.79

0.01

0.00

0.48

0.62

0.00

0.15

0.00

6.05

6.75

0.07

0.66

33.16

10.02

0.80

55.87

9.23

12.00

0.60

0.04

0.60

20.65

22.00

172.45

4.75

0.04

0.00

0.11

0.24

0.14

0.00

5.00

0.00

0.12

0.00

0.00

0.25

20.00

30.65
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AlEvil

tek
(00613)
Alsés tej-tojasmentes Komlo

5/16/2025
pén

MEWVID zRt. |

T

m

C

Tea (citrusmentes)

Delma szendvics
margarin

Paprikas szalami
Uborka

Teljes ki6rlési kenyér
Gyumolcslepény (TEJ-

TOJASMENTES)

Palécleves
(TEJMENTES)

Alma

Delma szendvics
margarin

Vizes zsemle

Gala st sonka

Paprika

Osszesen:

151.37

37.62

353.00

9.83

555.94

2217.73

746.36

116.33

37.62

695.20

129.16

16.38

[SKOLA ETTEREM

36.21

9.00

84.45

2.35

133.00

530.56

178.55

27.83

9.00

166.32

30.90

3.92

5066.54 1212.09

0.02

0.02

3.06

0.20

4.90

8.78

11.14

0.32

0.02

5.61

5.70

0.24

40.01

0.01

1.00

6.45

0.02

1.20

19.98

7.25

0.32

1.00

0.66

0.72

0.06

38.67

0.00

0.31

2.97

0.00

0.30

2.17

1.59

0.00

0.31

0.00

0.30

0.00

7.95

8.99

0.02

0.57

0.34

24.10

78.26

16.72

5.60

0.02

33.16

0.39

0.60

168.77

8.99

0.00

0.06

0.00

0.15

22.63

0.14

0.00

0.00

0.11

0.30

0.00

32.38
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AlEvil

T Tea (citrusmentes)
Liga margarin
Gala csemege karaj
Paradicsom

Teljes ki6rlési kenyér

O = E Bacskai rizseshus
N © —~
oo m
N e —
~ © Csemege uborka
~ o o
I N O

0n = ,
Lo Almalé

U Geszti Eszti

Alsés tej-tojasmentes Komlo

Liga margarin
Vizes zsemle
Sz616

Osszesen:

MEWVID zRt. |

151.37

37.62

125.40

18.31

555.94

2072.44

42.00

384.56

392.50

37.62

695.20

269.63

4782.59

[SKOLA ETTEREM

3621 002 001
9.00 002  1.00
3000 480  0.90
438 020 0.04
13300 490 120
49580 2293 18.85
1005 042 007
9200 080  0.80
93.90 111 432
9.00 002  1.00
16632 561  0.66
6450 048 024
114416 4131 29.09
" tzletvezets

Az étlapvéaltoztatéds jogadt fenntarjuk!

0.00

0.30

0.36

0.01

0.30

3.73

0.00

0.18

3.90

0.30

0.00

0.00

9.08

8.99

0.02

0.66

0.80

24.10

57.95

1.68

22.00

11.43

0.02

33.16

14.48

175.29

8.99  0.00

0.02 0.04

015 0.93

0.00 0.00

0.15 0.45 @

041 1.84

1.33  0.70
20.00  0.02

9.45  0.00

0.02 0.04

0.11  0.60 @

0.00 0.00
40.63  4.62

R Konyhafénsk
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