ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2025.05.05. - 2025.05.11.

(KJ) (Kcal) ()] g) rat (g) g)
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Arvib [SKOLA ETTEREM

E Zoldséges karalabéleves 312.41 7460 244  1.79 0.24 11.88  0.07 0.28

Halfilé bakonyi médra 712.80 17053 14.64  9.52 207 559 027 059
(tejmentes)

Bulgur 117712 28161 860 557 0.69 5311 000 0.23
Vitamin salata 17236 41.23  1.06  0.13 001 873 000 053

(szbl6cukorral)

5/7/2025
szerda
(00559)

Osszesen: 2374.69 567.97 26.74 17.01 301 7931 034 163
E Lebbencsleves 507.54 12142  2.89  4.43 1.10 17.13  0.07 0.95
Finomfézelék (tejment.- 637.00 152.39 517  5.45 059 2041 0.96 0.87
fruktozsz.)
Aprépecsenye 714.04 170.82 17.15 10.22 273 236 020 0.76
10 3
ot 3 Teljes ki6riést kenyér 667.13 159.60 588  1.44 0.36 2892 0.8 0.54
NQ o
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Lo o>

Alsés tejmentes-fruktdzszeg.Komlo Alsés tejmentes-fruktdézszeg.Komlo

Osszesen: 252571 604.23 31.09 2154 478 68.82 141 3.12
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MEVID zRt.

Osszesen: 2620.07 626.81 20.25 11.58 2.33 109.32 8.70

[SKOLA ETTEREM

E Tejberizs kakads szérattal 1590.88  380.59 4.57 2.26 0.45 84.78 8.59 0.35
(tejment.-fruktdzsz.)

Babgulyas 1029.19 24622 1568  9.32 1.88 2454 0.11 1.18

1.53

Uzletvezetd Konyhafénok

Az étlapvéaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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