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Tételes étlap 2025.04.28. - 2025.05.04.

(KJ) (Keal)  |(9) ©) rat(9) |(9)
0.40 0.08 0.00 8.99

R Tea 163.71 39.17 9.13 0.00
Delma szendvics 37.62 9.00 0.02 1.00 0.31 0.02 0.00 0.04
margarin
Fétt tojas 276.19  66.07 540  4.80 124 024 000 0.14
Paradicsom 27.47 6.57 0.30 0.06 0.01 1.20 0.00 0.00
Kukoricas kenyér 714.78  171.00 5.76 0.60 0.00 35.40 0.00 0.72 “@
T Tejeskavé 629.19 15052  6.95  3.03 1.63 2358 11.99 0.27
9 0,0
€ Delma szendvics 37.62 9.00 0.02 1.00 0.31 0.02 0.00 0.04
" Q margarin
8 o) 635 Csirkemell sonka 135.60 32.44 4.50 1.32 0.42 0.60 0.00 0.00
N :'.5 B[S Kedvenc Izek
@ <8 CLa Hoénapos retek 18.27 437 036  0.03 000 0.66 0.00 0.04
q_ N—r
n
‘2 Teljes ki6riést kenyér 555.94 133.00 490  1.20 0.30 2410 0.15 0.45
<
E Petrezselymes burgonya 922.82  220.77 5.82 0.93 0.11 46.15 0.00 0.42

Z6ldséges karfiolleves 308.75  73.86 2.68  1.86 023 1143 065 0.36 @
Znaimi sertéscomb 953.83 22819 18.10 15.40 5.09 403 126 097
0.01

Korte 221.35 52.95 0.40 0.30 0.00 12.00  0.00

U Sajtos pogacsa 134521 321.82 7.82 16.83 7.82 3910 1.02 o.oo

V Zoldborsos csirkemell 569.57 136.26  17.95 3.58 0.47 781  0.00 o.71
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S @V Paroltrizs 1270.01 30383 570  6.72 0.78 5475 043 0.7 @@."
9wy,
Q 3 Osszesen: 8187.93 1958.82 87.08 5874  18.72 27022 24.49 4.44
R Tea 163.71  39.17 040  0.08 0.00 913 899 0.0
Liga margarin 37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02 0.04
Gouda sajt 597.41 14292 998 10.98 6.15 0.89 0.00 0.82
Paprika 24.57 588 036 0.9 000 090 000 0.00
Kukoricas kenyér 71478 171.00 576  0.60 0.00 3540 000 0.72
o T Tej 507.15 121.33 850  3.75 204 1325 0.00 0.33
€
o S Gyulai kolbaszos vajkrém 28424  68.00 078  6.80 420 068 040 0.6
S o oS
8o RS Uborka 14.74 353 030 003 000 051 000 0.01
(@] oo
N '
F 9'—'; Teljes ki6riést zsemle 459.80 110.00 375  0.65 0.15 20.65 025 0.60
O
[72]
< E Tarhonyaleves 306,57  73.34 204  1.79 0.18 11.83 070 0.79 Fx\®
< OO
Silt csirkecombfilé 49311 117.97 1573 507 1.03 1.08 032 078 @
Lencsefézelék 131852 31544 17.76  8.58 211 4141 1.04 0.23 @
Teljes ki6rlést kenyér 555.94 133.00 490  1.20 0.30 2410 0.15 0.45
U Kinder tejszelet 493.24 118.00 220  7.80 460 950 11.46 0.17
Banan 43877 10497 130  0.10 0.00 2420 0.00 0.06
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4/29/2025

4/30/2025

kedd
(00533)
Alsés EGYMI

szerda
(00533)
Alsos EGYMI Komlo

AlEvil

I/ ArmAlA

V Tea

Fétt bécsi rudacska
Ketchup

Kukoricas kenyér

Osszesen:

Tea

Delma szendvics
margarin

Csemege szalami
Hénapos retek
Teljes kidrl kifli

Tej

Delma szendvics
margarin
Sargabarack dzsem
Kukoricas kenyér
Fokhagymakrém leves

Piritott napraforgémag

Milanoi makaroéni
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146.20

2388.39

[SKOLA ETTEREM

39.17

109.60

16.50

171.00

1 869.82
39.17

9.00

78.60

4.37

120.50

121.33

9.00

37.25

142.50

105.22

34.98

571.38

0.40

5.20

0.23

5.76

85.37
0.40

0.02

2.70

0.36

3.70

8.50

0.02

0.11

4.80

3.34
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1.00
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0.01
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0.00

0.00
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0.00
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3.15

0.00
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2.04

0.31

0.00

0.00
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0.00

8.67
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0.00

3.75

35.40

241.83
9.13

0.02

0.06

0.66

21.00

13.25

0.02

9.15

29.50

12.02

0.74

58.93

8.99

0.00

3.60

0.00

35.92
8.99

0.00

0.06

0.00

1.30

0.00

0.00

8.23

0.00

1.29

0.00
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0.00
0.84
0.23
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0.04
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328.55 78.60 2.70 7.50 3.15 0.50

37.62 9.00 0.02 1.00 0.31 0.02 0.00 0.04
40.50 9.69 0.55 0.06 0.01 2.20 0.00 0.01
503.69  120.50 3.70 1.80 0.85 21.00 1.30 0.60 @

6232.74 1491.09 58.41 59.15 21.38 177.76 2513 5.44

Uzletvezetd Konyhafénodk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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