(KJ) (Kcal) g) g) rat (g) g)

411412025
hétfs
(00582)

kedd

(00582)
Szakiskola gluténmentes Komlé Szakiskola gluténmentes Komld

4/15/2025

MEVID zRt. |

E

m

Tételes étlap 2025.04.14. - 2025.04.20.

ISKOLA ETTEREM

Csontleves | 357.30  85.48 14.30 0.36 .

(gluténmentes)

Vagdalt szelet 127651 305.38 14.18 21.83 6.84 10.70 0.35 1.09

(gluténmentes)

Burgonyafézelék 132548 317.10 651 10.20 3.79 4832 178 1.24

(gluténmentes)

Gluténmentes baguett 512.05 122.50 1.45 1.55 0.20 23.50 115 0.85
Osszesen: 3471.34 830.46 2502 3536  10.87 96.82 358 3.54

Zoldborsoleves 591.76 14157  5.04  2.96 0.34 2298 036 0.33

(gluténmentes)

Csirkés carbonara 1219.75 291.81 2217 17.29 6.21 9.80 0.05 061

(gluténmentes)

Tészta koret 1656.78 396.36  4.00  7.17 0.87 77.00 3.36 0.68

(gluténmentes)

Banan 351.02 8398 1.04 0.08 0.00 19.36 0.00 0.04
Osszesen: 3819.31 913.72 3225 27.50 742 129.14 377 1.66
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1)) Osszesen: 4 337.56

237.45 4.39 1.88
490.78 39.42 23.71
37.00 0.70 0.10
272.46 7.11 1.50
1037.69 51.62 27.19
Uzletvezetd

0.75

3.96

0.00

0.18

4.89

48.43 2010 0.51
2758  0.87 143
820 620 0.75

56.25 0.00 0.43

14046 27.17 312

Konyhafdénok
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