4712025

hétfé
(00533)
Alsdés EGYMI Komlo

Tejbedara kakads
sz.Alsos

Kakaé 0,201 Komlé alsés
Reszelt sajt alsos

Liga margarin 20%zsirt
450 gr

Uborka(kigyo)

Teljes ki6rl.kenyér 0,50kg
Rie

Zoldséges zoldbableves
alsés

Savanyu vetrece (s.c.)
alsos

Kuszkusz alsés

Po6ttyds natar rudi 30 gr.
Banan

Tejszelet Kinder 28 gr
Lecsos sertésborda alsés

Jazmin rizs alsés

Korte

Osszesen:

=

1 611.36

620.19

453.53

37.62

9.83

555.94

33341

804.85

1247.82

431.38

438.77

493.24

865.86

1219.97

177.08

9 300.85

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2025.04.07. - 2025.04.13.

385.35

148.37

108.50

9.00

2.35

133.00

79.63

192.55

298.52

103.20

104.97

118.00

207.14

291.86

42.36

2224.80

12.32

6.99

9.10

0.02

0.20

4.90

2.86

18.16

7.84

2.85

1.30

2.20

18.02

5.18

0.32

92.26

3.22

8.05

1.00

0.02

1.20

1.58

10.64

6.88

5.64

0.10

7.80

11.28

6.27

0.24

68.49

1.76

5.43

0.30

0.00

0.30

0.21

4.05

0.74

4.59

0.00

4.60

2.84

0.77

0.00

27.84

72.98

22.69

0.00

0.02

0.34

24.10

13.12

5.77

40.95

11.79

24.20

9.50

8.07

53.20

9.60

296.33

30.90

11.99

0.00

0.02

0.00

0.15

0.80

1.88

0.02

11.46

0.00

11.46

0.41

0.08

0.00

69.17

0.65 ...
0.270

0.63

0.04

0.01

0.45

B OO
0.39 ...

032 ...@

0.17
0.94

0.00

5.52

ISKOLA ETTEREM

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00
0.00




4/8/2025

kedd
(00533)
Alsés EGYMI Komlé

AlEvil

[SKOLA ETTEREM

R UHT tej 1,5%

Pizzas csiga
50gr.Aranycip6

T Ko6rozott tarod alsos

Kukoricas kenyér 750gr.,
Riege

UHT tej 1,5%

m

Rantott csirkemell alsos

S(it6tdkos burgonyapiré
alsos

Korte

Csemege uborka 4100 /
2200 gr.

Almalé HD.1/1 100%

U Kaiser Paprikas s.szalami

500

Liga margarin 20%zsirt
450 gr

Zdldpaprika

Teljes ki6rl.kifli 50g
Aranyci

V Tea 0,251 Komlo alsos

& _~1 =5 I~

507.15

1237.28

215.96

595.65

405.72

1099.48

720.25

177.08

42.00

480.70

353.00

37.62

24.57

503.69

163.71

121.33

296.00

51.67

142.50

97.06

263.03

172.31

42.36

10.05

115.00

84.45

9.00

5.88

120.50

39.17

8.50

5.20

4.99

4.80

6.80

23.49

4.48

0.32

0.42

1.00

3.06

0.02

0.36

3.70

0.40

3.75

14.50

2.76

0.50

3.00

10.10

1.28

0.24

0.07

1.00

6.45

1.00

0.09

1.80

0.08

2.04

7.20

1.73

0.00

1.63

1.41

0.60

0.00

0.00

0.23

2.97

0.30

0.00

0.85

0.00

13.25

35.20

1.59

29.50

10.60

19.02

34.68

9.60

1.68

27.50

0.57

0.02

0.90

21.00

9.13

0.00

4.90

1.37

0.00

0.00

0.58

2.32

0.00

1.33

25.00

0.06

0.02

0.00

1.30

8.99

0.33

1.50 @

0.23

0.60

0.27

0.92
DYV

0.70
0.03
0.60

0.04

0.00

0.60 "@

0.00

ISKOILLA ET T ERENM

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

35.00

0.00




-

Aeviby ISKOLA ETTEREM

Lé V Univer ketchup 68.97 16.50 0.23 0.05 0.00 3.75 0.00
(@]
o 4 Fétt bécsi rudacska Alsos 458.13 109.60  5.20 10.00 308 000 000 0.84 0.00
N o= )
o S ™ =
8T o> Kukoricas kenyér 750gr., 71478 171.00 576  0.60 0.00 3540 0.00 0.72 0.00
©x 3 8 Riege '
I R Mandarin 156.78 3751 056  0.24 0.00 7.84 0.00 0.00 0.00
\O .
[72]
< Osszesen: 796252 1904.92 79.29 5751  22.04 261.23 49.47 9.34 35.00
R Tea 0,25 Komld alsos 163.71  39.17 040  0.08 000 9.13 899 0.00 0.00
Hamé tonhalas pastétom,  537.60 128.61  2.48 13.08 140 068 020 0569 ..@
e 2,016 N0 0.00
Uborka(kigyo) 14.74 353 030 0.03 000 051 000 0.01 0.00
° Kukoricas kenyér 750gr., 71478 171.00 576  0.60 0.00 3540 0.00 0.72 0.00
I= Riege
C T UHTtej1,5% 405.72  97.06  6.80  3.00 1.63 10.60  0.00 0.27
0 FEE @ 0.00
o T = N OO OO
% g 6 Fonottka 50gr., Aranycipé ~ 675.07 161.50  4.10  3.85 1.60 27.20 590 0.36 0.00
o) N
= n O w . . L) L) L)
<t = E ZOolds. reszelttészta leves 305.40 73.06 2.27 1.55 0.19 1231 0.11 1.28
(2] .. .. ,
2 Kéményes s.silt csikok 777.87 186.09 17.39 11.22 284 369 009 076 o0 .@
< alsés @ e 0.00
Paradicsomos kaposzta 1066.32 255.10 5.23 6.22 0.71 4457 2593 0.68 0.00
A. :
Teljes kidrl.kenyér 0,50kg 555.94 133.00 490  1.20 0.30 2410 015 0.45 0.00
Rie )
U Edami sajt 45353 10850 9.10  8.05 543  0.00 0.00 0.63 0.00

& A=t ISKOILA ETTERENMNM




AlEvil

[SKOL

A

ET
0.02 0.00

TEREM

U Delma 37.62 0.31 0.04
o szendv.marg.20%zs.4509g 0.00
E r.
S Hénapos retek 18.27 437 036  0.03 000 066 0.00 0.04 0.00
o .
ol (U N —
<R= = Teljes kidriést zsemle 459.80 110.00 3.75  0.65 0.15 2065 025 0.60 0.00
S 9 8 6 50g Ara _
S 9'—'; V Tea 0,25 Koml6 alsos 163.71  39.17  0.40  0.08 000 913 899 0.00 0.00
O
1) q OO0 ,
Z Hamburger alsés 229839 549.85 19.36 22.79 9.27 6442 11.66 2.23 0.00
Osszesen: 8648.47 2069.01 82.62 73.43  23.83 263.07 6227 8.63 0.00
R UHT tej 1,5% 507.15 121.33 850  3.75 2.04 1325 000 0.33 0.00
Natdr vajkrém 1/1 246.40 5895 0.80  6.00 360 0.64 0.64 0.00 0.00
Zoldpaprika 24.57 588  0.36  0.09 000 090 0.00 0.00 0.00
. Csaszarzsemle 65 687.40 164.45 533  1.37 039 3152 045 0091
O
= gr.,Aranycipo @ @ 0.00
0 X S T Tejeskavé 0,201 Komld 629.19 15052  6.95  3.03 1.63 2358 11.99 0.27 0.00
H a‘)\_
8 :E o2 E Teljes ki6rl.kenyér 0,50kg 555.94 133.00 490  1.20 0.30 24.10 0.15 0.45 0.00
S 5 SO Rie '
I 8 "UUJ) Liga margarin 20%zsirt 37.62 9.00 0.02 1.00 0.30 0.02 0.02 0.04 0.00
~8 450 gr .
< Pick sertés parizsi 259.58 62.10 360 5.10 210 042 012 0.66 0.00
Paradicsom 27.47 657 0.30  0.06 001 120 0.00 0.00 0.00
E Paroltrizs alsés EGYMI 127001 303.83 570  6.72 0.78 5475 043 0.7 @@ 0.00
Brokkolikrémleves alsés 431.40 10321 532  2.89 0.62 1382 054 0.36 @@ 0.00
C AR IS KOILLA F1T'T EREM




AlEvil

E Piritott tokmag alsés

Afrikai harcsaporkolt

alsés
Céklasalata 4250/2000
N®) gr. 5/1,
g U Afonyas muffin (cuki)
835 o=
Ot RS Mandarin
S28%
o2 88 Vv Tea0,25 Komlo alsos
<o,
‘9 Sonkas sajtkrém fzs.Tolle
< 100g
Zo6ldhagyma csomos (kg.)
Fehér kenyér 1kg, Rieger
Osszesen:
R Tea 0,25 Komlé alsés
Paradicsom
‘0
I= Teljes ki6rlési zsemle
o 50g Ara
To) X . ; . .
N X =— Kaiser majorannas majas
Qe w= 120gr.
= Cc D> -
:{ g 8 8 T UHT tej 1,5%
Q =
8 Gasztro csokoladés
% gabonagoly6
E Lencsegulyas (sc.) alsos
EGYMI
Makos metélt alsos
& _~1 =5 I~

157.62

553.89

108.26

1038.44

156.78

163.71

277.55

40.50

716.40

7 889.88
163.71

27.47

459.80

412.98

405.72

672.00

1079.59

1879.27

ISKOLA

37.71

132.51

25.90

248.43

37.51

39.17

66.40

9.69

171.39

1 887.55
39.17

6.57

110.00

98.80

97.06

160.77

258.28

449.59

2.03

13.16

0.49

3.15

0.56

0.40

4.60

0.55

5.70

72.42
0.40

0.30

3.75

4.64

6.80

2.32

16.94

13.58

3.09

7.22

0.07

12.13

0.24

0.08

4.80

0.06

0.60

59.50
0.08

0.06

0.65

8.00

3.00

1.40

10.03

12.75

0.51

0.64

0.00

5.33

0.00

0.00

2.98

0.01

0.00

21.24
0.00

0.01

0.15

3.28

1.63

0.32

1.89

2.46

ETTEREM

3.51

574

31.96

7.84

9.13

1.20

2.20

34.50

260.50
9.13

1.20

20.65

2.24

10.60

33.60

24.68

69.60

0.27

4.34

16.61

0.00

8.99

1.20

0.00

0.06

45.81
8.99

0.00

0.25

0.52

0.00

13.32

0.12

14.99

0.93

0.53
0.26
0.00
0.00

0.32

0.01

0.90
6.24
0.00

0.00

0.60

0.72

0.27

D0 NE
1.03

0.64

ISKOILLA ET T ERENM

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00
0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00



AlEvil

‘© E Alma 116.33
5
Q . ¥ U Kaiser majorannas majas 309.74
o % = 120qr.
qe > Z6ldhagyma csomos (kg.) 40.50
e o0
< 0 Teljes ki6riést zsemle 459.80
B 50g Ara
<
& _~1 =5 I~

[SKOLA ETTEREM

27.83 0.32 0.32 0.00 5.60 0.00 0.01
74.10 3.48 6.00 2.46 1.68 0.39 054
9.69 0.55 0.06 0.01 2.20 0.00 0.01

110.00 3.75 0.65 0.15 2065 0.25 o.eo@

Osszesen: 6026.91 1441.86 56.83 43.00 12.36 201.83 38.83 4.42

Uzletvezetd Konyhafénok

Az étlapvéaltoztatéds jogat fenntarjuk!

ISKOILLA ET T ERENM

0.00

0.00

0.00

0.00
0.00



