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Tételes étlap 2024.05.27. - 2024.06.02.
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50 3,75 0 0,00

R Tej 507,15 121,33 8, 2,04 13,25 0,33

Saijtos pogacsa 134521 321,82 7,82 16,83 7,82 39,10 1,02 o,oo
0,01

Alma 14541 34,79 0,40 0,40 0,00 700 0,00 O,
T Tej 608,58 14559 10,20 4,50 244 1590 0,00 0,40
Liga margarin 37,62 9,00 002 1,00 0,30 0,02 002 0,04
ié Snidlinges parizsi 324,37 77,60 400 6,00 1,60 1,80 0,16 0,68
(@]
- X Paprika 32,76 784 048 0,12 0,00 1,20 0,00 0,00
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sy A>_ . P . [
g ,g 5,') 8 Teljes kiorl.kifli 503,69 120,50 3,70 1,80 0,85 21,00 1,30 0,60
)
§-= 8 E E Daragaluskaleves 679,66 162,60 3,33 8,16 0,97 1857 0,09 0,75
N X
v Fistolt sajtos sertésragu ~ 1389,87 332,51 27,51 18,71 7,06 13,80 1,16 0,81
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Parolt rizs 1600,14 38281 7,36 7,72 0,90 70,49 0,65 0,30 @@
U Kinder tejszelet 493,24 11800 220 7,80 460 950 830 0,17
0,06

Banan 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 24,20 0,00
V Tea 181,25 43,36 0,40 0,08 0,00 10,16 9,99 0,00

Tejfolss langalld 226392 541,61 2057 2024 930 69,01 1,28 080
95

Osszesen: 10551,64 2524,33 97,79 97,21 37,88 315,00 23,97 4,
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181,25 43,36 040 0,08 0,00 10,16 9,99 0,00
Tejfolds turd 362,20 86,65 824 515 327 1,63 1,63 0,56
Paprika 32,76 784 048 0,12 0,00 1,20 0,00 0,00
Kukoricas kenyér 1072,17 256,50 8,64 0,90 0,00 53,10 0,00 1,08

Osszesen: 9650,42 230812 104,38 60,94 21,47 329,92 37,92 8,19

Tej 507,15 121,33 850 3,75 2,04 1325 000 0,33
Péréhagymas vajkrém 310,80 7435 044 7,70 514 1,06 0,88 0,00
Paprika Kaliforniai 51,60 12,34 040 0,12 001 241 000 0,00
Kukoricas kenyér 1072,17 256,50 8,64 0,90 0,00 53,10 0,00 1,08
Tej 40572 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Delma _szendvics 37,62 9,00 0,02 1,00 0,31 0,02 0,02 0,04
margarin
Edami sait 518,32 124,00 10,40 9,20 620 0,00 0,00 0,72
Paradicsom 27,47 657 030 0,06 001 1,20 0,00 0,00
Teljes ki6rl.kifli 503,69 120,50 3,70 1,80 0,85 21,00 1,30 0,60
Z6ldséges rizsleves 355,65 8508 225 1,61 0,19 1510 0,05 0,15 @
Fokhagymas csirkemell 655,60 156,86 27,50 4,10 0,63 223 042 120 @
Z8ldborsofézelék 1270,94 304,05 16,13 8,16 1,15 40,78 2,00
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E Teljes ki6rlési kenyér 667,13 159,60 5,88 1,44 0,3 28,92 0,18 0, 54
©
g Banan 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 24,20 0,00 o,o
4
(@] - 2 L) a a
U Duplakakads tekercs 1970,87 47150 564 2381 11,62 57,50 27,03 0,69 ...
P ©,0/0
© = X9 v Lenmagos hispoga 1377,71 329,60 26,96 17,98 3,78 1455 0,13 0,68 ¥ N LN
. () o] Lu g pogacsa [} 3 ] [ [ [ [} 3
g (l;l) 8 © szelet @ 9 @
o ~ o Parolt rizs 1600,14 38281 7,36 7,72 0,90 70,49 065 0,30 0
83 DBDBW
T:UI Céklasalata 154,66 37,00 0,70 0,10 0,00 820 620 075
n
Osszesen: 11 926,10 2853,12 132,92 9255 34,82 364,61 38,86 7,71
R Tea 181,25 43,36 0,40 0,08 0,00 10,16 9,99 0,00
Tonhalas krém Hamé 81,76 1956 0,37 1,96 021 010 0,03 0,089P\¢ @
100 o1 OB
Uborka 19,66 470 0,40 0,04 0,00 068 000 0,01
©
€ Kukoricas kenyér 1072,17 256,50 8,64 0,90 0,00 53,10 0,00 1,089
(@]
4
Qx S T Meggyes hazijoghurt 671,56 160,66 7,39 2,63 1,37 24,92 7,99 0,24
o —~
X
3 % 3O Kifli 625,05 149,53 4,95 1,26 0,27 28,71 1,08 0,49
5338
N ®© . L) L) 0
® =35 E Paradicsom leves 877,34 209,89 3,69 5,30 0,63 37,10 22,23 051 ...
228 0,60
'-g Piritott baconos 1305,16 312,24 22,82 20,97 550 7,74 051 0,78
UN) sertésborda
Petrezselymes burgonya 1138,87 272,46 7,11 1,50 0,18 56,25 0,00 0,43
Vitamin salata 263,34 63,00 1,63 0,20 0,02 13,39 6,99 0,26
U Csemege szalami 328,55 78,60 2,70 7,50 3,15 0,06 0,06 0,50
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U Liga margarin 37,62 , 0,02 1,00 0,30 0,02 0,02 0,04
Paprika 32,76 7,84 0,48 0,12 0,00 1,20 0,00 0,00
ié Teljes ki6rlési zsemle 459,80 110,00 3,75 0,65 0,15 20,65 0,25 0,60 @
. Q V Tea 181,25 43,36 0,40 0,08 0,00 10,16 9,99 0,00
SEIP .
8‘ -g ug) 6 Liga margarin 37,62 9,00 0,02 1,00 0,30 0,02 0,02 0,04
§ g \8_/% Gouda sajt 746,76 178,65 12,47 13,72 7,68 1,11 0,00 1,02 @
o é Z6ldhagyma 54,00 12,92 0,73 0,08 0,01 294 0,00 0,02
:0'3 Kukoricas kenyér 1072,17 256,50 8,64 0,90 0,00 53,10 0,00 1,08 @
Korte 177,08 42,36 0,32 0,24 0,00 9,60 0,00 0,00
Osszesen: 9363,77 2240,13 86,93 60,13 19,77 331,01 59,16 7,18
R Tej 507,15 121,33 8,50 3,75 2,04 13,25 0,00 0,33@
%’ Liga margarin 37,62 9,00 0,02 1,00 0,30 0,02 0,02 0,04
iy Q Fétt tojas 276,19 66,07 5,40 4,80 1,24 0,24 0,00 0,14
E j‘e 5% Hoénapos retek 24,36 5,83 0,48 0,04 0,00 0,88 0,00 0,06
F\ﬁ ~§_ ign/u_; Fehér kenyér 1074,60 257,08 8,55 0,90 0,00 51,75 0,09 135 @
8 % T Tej 507,15 121,33 8,50 3,75 2,04 13,25 0,00 0,33@
=~
:Dl?l Téliszalamis kockasajt 404,25 96,72 5,25 7,35 4,77 2,52 201 1,05 @
Uborka 19,66 4,70 0,40 0,04 0,00 0,68 0,00 0,01
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T Teljes ki6rl.kifli 503,69 120,50 3,70 1,80 0,85 21,00 1,30 0,60 .

S
5‘_‘ & E Babgulyas 147511 352,90 23,84 12,11 2,60 3661 0,17 0,86..
. ALU‘<
w oo -
OCE DS  Turss batyu 242440 580,00 13,80 2560 13,20 73,00 17,20 0,96
sfiel 0,00
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(]

N

) Osszesen: 742868 177721 78,92 61,62 27,04 221,60 20,79 5,74
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