ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.05.13. - 2024.05.19.

| |K) __|(kea) [(9) g) rat (g g)
5,34

ié E Zoldségleves 182,26 4360 09

o (gluténmentes)

ﬁ Hagymas tortburgonya 875,87 209,54 4,74 4,09 0,47 37,49 0,00 0,62
[0}

. b= . . o
™ oy Huspogéacsa 811,09 194,04 9,71 13,50 4,47 7,76 0,23 0,46
S € (GLUTENMENTES)

w@ e
SE83
N
8 S
O
©
[72]
o)
£
L Osszesen: 1869,22 447,18 1539 19,57 517 5059 0,23 2,17
%’ E Fokhagymakrém leves 417,99 100,00 2,35 5,14 1,76 10,75 0,52 0,85
o (gluténmentes)
ﬁ Bechameles csirkeragu 755,23 180,68 22,53 6,97 091 662 068 0,37
Q (tej-gluténmentes)
s & Tészta koret 751,30 179,74 0,72 4,96 0,53 3285 0,00 0,66

.. ~E (gluténmentes)
no N c
i
N
& S5

o
©
[72]
o]
%)
L Osszesen: 192452 460,42 25,60 17,07 320 5022 1,20 1,88

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu

MEVID zRt. | Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |



AN
<
o

MEWVID zRt. |

% E Zdbldségleves
o (gluténmentes)
cxn Sertésporkolt
Q (gluténmentes)
0 © Felesborsofozelék
.o o€ (gluténmentes)
wo S
©O5 0l Alma
g S5
J 0SB
< S
O
o
%)
10
0
L Osszesen:
LE) E Csontleves
Q (gluténmentes)
" Silt csirkecombfilé
Q (gluténmentes)
g X o Sargarépas rizs (diab.)
Q0 ~ E
. N
3 E R Vitamin salata (diab.)
- et
i3 © 32
R S o
o o0 T,
I3V Qo
R
o
%)
Jeo}
0
L Osszesen:

182,26

922,10

873,13

145,41

2122,90

199,27

554,49

875,12

104,02

1732,90

[SKOLA ETTEREM

43,60

220,60

208,88

34,79

507,87
47,67

132,65

209,36

24,89

414,57

0,94 1,98
19,52 13,87
9,50 4,94
0,40 0,40
30,36 21,19
1,76 1,16
17,64 5,85
3,56 6,68
1,17 0,14
24,13 13,83

0,23

3,34

0,59

0,00

4,16
0,02

1,17

0,77

0,02

1,98

5,34

4,09

31,07

7,00

47,50
7,56

0,97

33,43

4,55

46,51

0,00

0,18

0,05

0,00

0,23
0,00

0,19

0,00

6,00

6,19

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |

1,09

0,48

0,85

0,24

4,16

iskola.etterem.komlo@mevid.hu



AlEvil

E Majgaluska leves
(gluténmentes)

Makos metélt (diab.-
gluténmentes)

2024. 05. 17.
péntek
(00622)
Felsds diab.-gluténmentes Komlo

MEVID zRt.

[SKOLA ETTEREM

626,07 149,78 12,88 5,45 1,17 11,95 0,01 1,15
122436 29291 4,82 13,52 2,64 37,63 20,00 1,45
Osszesen: 1850,43 442,69 17,70 18,97 3,81 4958 20,01 2,60
Uzletvezetd Konyhafénok

Az étlapvéaltoztatéds jogat fenntarjuk!

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |

iskola.etterem.komlo@mevid.hu

Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |



