2024. 04. 22.

2024. 04. 23.

2024. 04. 24.

hétfé

(00535)
Fels6s Komlo

kedd
(00535)
Fels6s Komlo

szerda
(00535)
Fels6s Komld

E

E

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.04.22. - 2024.04.28.

Karaldbsleves 55277 132,09 417 16,36 0,82 @.‘.‘
Tavaszi rizseshus 215596 51578 2524 15,23 331 68,74 0,00
Amerikai kaposztasalata 518,53 124,05 1,70 835 148 10,35 3,73 0,97 ....
Osszesen: 3227,26 771,92 31,11 28,97 705 9545 542 360
Daragaluskaleves 534,70 127,92 2,68 6,14 0,73 1516 0,08 0,53
Baconos-sajtos hal 1158,72 277,21 20,98 1851 7,60 567 080 1,51
Spagetti 149464 357,57 12,00 8,29 1,13 5832 0,00 0,76
Osszesen: 3188,06 762,70 3566 32,94 946 7915 0,88 280
Z6ldségleves 322,10 76,92 2,19 225 031 11,59 0,88 1,20 @...‘
Miccs 157363 37647 1950 33,14 11,03 0,00 0,00
Fehérbabfézelék 147836 353,67 17,72 9,46 2,70 49,04 0,80 0,24 @...
Teljes kiérlési kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 030 2410 015 045 E
Alma 116,33 27,83 032 0,32 000 560 000 001
Osszesen: 4046,36 967,89 44,63 46,37 14,34 90,33 1,83 3,70

ISKOLA ETTEREM
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[SKOLA ETTEREM

E Rostos almalé (100%-0s) 579,67 138,68 0,18 0,00 0,00 3500 0,00 0,02
. ~o
Lo = - . O Oy O g 0
Qx € Szezamos rantott 1780,96 426,07 3326 21,33 2,92 2451 036 0,68 e...
AR csirkemell @ @ @
s8¢
Q10 o Hagymas burgonyapiiré 885,38 211,81 503 4,56 1,12 36,35 2,90 2,64 @@
[ 2N
NS &) 20
Qe T © Csemege uborka 48,00 11,48 048 0,08 0,00 1,92 1,52 0,80
Osszesen: 329401 788,04 3895 2597 4,04 97,78 4,78 4,14
: .0 E Erdélyi csorbaleves 822,94 196,88 1544 572 161 2027 0,65 o,59®@
o DT
<o 08 Turés batyu 242440 580,00 13,80 2560 13,20 73,00 17,20 0,96
3399 0,00
5889 Banan 438,77 10497 1,30 0,10 0,00 24,20 0,00 0,06
o )
(V] "
b Osszesen: 3686,11 881,85 3054 31,42 14,81 117,47 17,85 1,61
Uzletvezetd Konyhaféndk
Az étlapvéaltoztatéds jogadt fenntarjuk!
C AR IS KOILLA F1T'T EREM




