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Zellerkrémleves

Mustaros kakukkfiives
sertésragu

Sargarépas barnarizs
Kinder tejszelet

Banan

Lenmagos huspogacsa
szelet

181,25

75,24

276,19
24,36
1072,17
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19,66
459,80
631,27

1 046,35
1 689,02
493,24
526,53
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ISKOLA ET

Tételes étlap 2024.04.15. - 2024.04.21.
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0 0,08 0,00 9,99

0

43,36 4 , 10,16
18,00 0,04 2,00 0,62 0,04 0,04
66,07 5,40 4,80 1,24 0,24 0,00
5,83 0,48 0,04 0,00 0,88 0,00
256,50 8,64 0,90 0,00 53,10 0,00
150,52 6,95 3,03 1,63 23,58 11,99
58,95 1,80 6,00 3,60 0,64 0,64
4,70 0,40 0,04 0,00 0,68 0,00
110,00 3,75 0,65 0,15 20,65 0,25
151,02 4,59 5,83 0,94 19,33 0,81
250,32 22,23 15,01 3,65 6,28 0,44
402,59 7,74 8,71 1,02 73,09 0,65
118,00 2,20 7,80 4,60 9,50 8,30
125,96 1,56 0,12 0,00 29,04 0,00
329,60 26,96 17,98 3,78 14,55 0,13
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<© gV Franciasalata 697,26 166,79 807 411 1119 2675 373 1,38 ...
oS¢ T8~
NS B 944564 225821 101,21 77,10 32,42 28851 36,97 7,75
R Tej 608,58 14559 10,20 4,50 244 1590 0,00 0,40
Liga margarin 7524 18,00 0,04 2,00 0,60 004 004 0,08
Akacméz 38,12 912 001 0,00 0,00 2,47 0,00 0,00
Vizes zsemle 139040 332,64 1122 1,32 0,00 6632 022 1,20
T Tej 507,15 121,33 850 3,75 2,04 13,25 0,00 0,33
©
E . . L) L) L)
5 Fatdrzs kifl 781,66 187,00 420 6,75 250 26,80 6,10 0,50
. —_ " , () Y (Y
g! ) :?E E Zéldborsdleves 62546 149,44 651 3,00 0,38 2331 023 0,90
3530 Csirkés carbonara 116422 27852 2230 17,06 6,14 7,25 0,00 1,20 '@ ‘@
€38
o ®©
N =3 Tészta koret 1857,42 44436 13,00 7,77 1,23 80,00 1,10 0,70
N I
% U Zalafelvagott 322,70 77,20 520 6,00 216 060 008 0,66
N
» Liga margarin 37,62 900 002 1,00 0,30 0,02 002 0,04
Paprika 32,76 784 048 0,12 0,00 1,20 0,00 0,00
Teljes ki6rl.kifli 503,60 120,50 3,70 1,80 0,85 21,00 1,30 0,60 .
V Tea 181,25 43,36 0,40 0,08 0,00 10,16 9,99
Tejfolos tard 362,20 86,65 824 515 327 163 163 056 .
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® ¢V Uborka 19,66 , , ,04 0,00 , , 0,01
g Je:
<8 § D s Fehérkenyér 1074,60 257,08 855 0,90 0,00 51,75 0,09 1,35
S ©78¢ .
Y AL Osszesen: 9582,73 2292,33 102,97 61,33 21,91 322,38 20,80 8,53
R Tej 608,58 14559 10,20 4,50 2,44 1590 0,00 0,40
Poréhagymas vajkrém 310,80 7435 044 7,70 514 1,06 0,88 0,00
Paprika 32,76 784 048 012 000 1,20 0,00 0,00
Kukoricas kenyér 714,78 171,00 576 0,60 0,00 3540 0,00 0,72
*© T Tolle trappista sajt 518,32 124,00 11,08 11,24 7,14 0,64 0,00 0,97
E
_ N Teljes ki6rlést kenyér 667,13 159,60 588 1,44 0,36 2892 0,18 054
N~ —
— =
<8 o> Tea 181,25 4336 0,40 0,08 0,00 10,16 9,99 0,00
3230
< g ol Paradicsom 36,62 876 040 008 002 160 000 001
AN < =
o (@]
N % E Csontleves cérnametélttel 370,43 88,62 370 2,03 0,03 1369 0,83 1,80 @'
2 6,010
N Sertéspaprikas 122589 293,27 22,71 19,24 6,07 696 1,14 151
Bulgur 164150 392,70 12,29 6,90 0,87 7587 0,00 0,34
Céklasalata 154,66 37,00 0,70 0,10 000 820 620 0,75

Korte 221,35 52,95 0,40 0,30 0,00 12,00 0,00 0,0

1
U Kakads csiga 718,96 172,00 2,75 7,40 4,00 2325 7,60 0,25
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- « V Rostonhal 552,68 132,22 1527 7,3 148 003 001 067 .@@".
- © ¢
< .‘,5 =) _S% & Parolt vegyes zoldség 397,02 10,31 548 0,99 0,10 1564 0,82 4,23 @@."
O W<
"N O =X 2 . : Cranir G
§ ) gi Parolt rizs 1267,26 303,17 568 672 078 5462 032 0,64 @@
o I Osszesen: 9619,99 2 216,74 103,62 76,76 28,43 30514 27,97 12,84
R Tea 181,25 43,36 0,40 0,08 0,00 10,16 9,99 0,00
Téliszalamis kockasaijt 404,25 96,72 525 7,35 477 252 2,01 1,05
Paradicsom 36,62 8,76 0,40 0,08 0,02 1,60 0,00 0,01
Kukoricas kenyér 1072,17 256,50 8,64 0,90 0,00 53,10 0,00 1,08
O
€ T Kakao 620,19 148,37 6,99 3,22 1,76 22,69 11,99 0,27
N
Sy = Liga margarin 37,62 9,00 002 1,00 0,30 0,02 002 0,04
<2 9%
S6 39 Fustdlt inyenc sonka 170,80 40,86 6,56 0,92 0,36 1,40 0,16 0,88
o
<2 8 g
N @23 Paprika 32,76 784 048 0,12 0,00 1,20 0,00 0,00
N X
o)
i~ Teljes ki6riést zsemle 459,80 110,00 3,75 0,65 0,15 20,65 025 0,60
N
D E zsldséges karfiolleves 474,08 113,42 411 3,03 0,37 17,16 1,08 0,94 @
Erdélyi sertéstokany 170353 407,54 26,33 23,50 8,09 2192 166 084 ..
Galuska 1931,77 462,15 11,25 9,43 1,35 8250 1,25
Csemege uborka 60,00 1435 060 0,10 0,00 240 190 1,00 .
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Osszesen:
Delma szendvics
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£
(@)
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ERw o
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2
ﬁ Kukoricas kenvé
) ukoricas kenyér
Felesborségulyas
Kakaos piskota
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U Gyumodlcsjoghurt

391,88
625,05
181,25
572,66
89,45

1 074,60

351,02

10 470,75

37,62
181,25
470,67

19,66
919,60
405,72
349,51
714,78

1424,84

1084,47
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93,75
149,53
43,36
137,00
21,40
257,08
83,98

2 504,97
9,00

43,36
112,60
4,70
220,00
97,06
83,61
171,00
340,87

259,44

4,00

4,95
0,40
6,50
0,24
8,55
1,04

100,46
0,02

0,40
4,08
0,40
7,50
6,80
7,62
5,76
23,91

7,95

1,25
1,26
0,08

12,50
0,08
0,90
0,08

66,53
1,00

0,08
8,60
0,04
1,30
3,00
4,63
0,60
10,48

5,87

0,88
0,27
0,00
3,85
0,01
0,00
0,00

22,18
0,31

0,00
3,96
0,00
0,30
1,63
2,90
0,00
2,44

2,06

15,00
28,71
10,16

0,00

4,80
51,75
19,36

367,10
0,02

10,16
0,76
0,68

41,30

10,60
2,67

35,40

37,20

42,71

12,50
1,08
9,99
0,00
4,20
0,09
0,00

58,17
0,02

9,99
0,08
0,00
0,50
0,00
1,45
0,00
0,18

22,52

o)
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1,05
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0,04
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0,00
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0,01

1,20

0,27

0,36

0,72
SR
0,54

ISKOILLA ET T ERENM



Arvib ISKOLA ETTEREM

E Vanilia sodo 603,34 144,34 4,77 2,5 1,34 2543 12,01 019.

Alma 174,50 41,75 0,48 0,48 0,00 8,40 0,00

Szakiskola
CN\/ANAL W/ A

2024. 04
19.
(00541)

Osszesen: 6385,96 1527,73 69,69 38,62 14,94 215,33 46,75 5,39

Uzletvezetd Konyhaféndk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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