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Tételes étlap 2024.04.08. - 2024.04.14.
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Zoldseges zobldbableves
(diab-gluténmentes)

Tavaszi rizseshus (diab-
gluténment.)

Osszesen:

29791 7127 1,9 11,58 0,88 .

1475,21 352,92 19,94 13,37 290 37,70 0,00 1,78

1773,12 424,19 21,90 15,14 3,08 49,28 0,08 2,66

Brokkolikrémleves (diab-
gluténmentes)

Vagdalt szelet
(gluténmentes)

Parolt vegyes zo6ldség
(gluténment.)

Alma

Osszesen:

401,60 96,08 401 395 064 1077 0,04 0,27

971,84 232,50 11,19 17,47 5,45 7,06 0,14 0,89
602,24 8,60 8,44 1,54 0,14 23,54 0,00 6,98

145,41 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01

2121,09 371,97 24,04 23,36 6,23 48,37 0,18 8,15
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Arvib [SKOLA ETTEREM

E Zoldséges rizsleves 236,71 56,63 1,56 1,09 0,13 992 0,00 111 '@
(gluténmentes)

Paradicsomos kaposzta 1051,90 251,65 5,60 9,24 1,03 35,99 26,90 0,90@
(gluténment.)

Koéményes sertéssiilt 891,42 21326 20,29 12,64 329 425 0,16 0,79@
csikok (gluténmentes)

szerda
(00622)
Felsds diab.-gluténmentes Komlo

2024. 04. 10.

Osszesen: 2180,03 521,54 27,45 22,97 4,45 50,16 27,06 2,80
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AlEvil

E Zdbldségleves 182,26
(gluténmentes)
Parolt rizs (diab.- 789,60
gluténmentes)
- Vitamin salata (diab.) 104,02
L0~
<t i o
o0 O Afrikai harcsaporkolt 631,58
-5 O (gluténmentes)
NS
oo
3V

Osszesen: 1 707,46

E Husgombodcleves (diab- 978,13
gluténmentes)
Makos metélt (diab.- 1 224,36

gluténmentes)

tek

(00622)
Fels8s diab.-gluténmentes Komlé Felsés diab.-gluténmentes Komlo

2024. 04. 12.
pén

Osszesen: 2 202,49
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43,60 0,94 1,98
188,90 3,20 5,69
24,89 1,17 0,14
151,09 14,84 8,34
408,48 20,15 16,15
234,00 12,32 15,29
292,91 482 13,52
526,91 17,14 28,81
Uzletvezetd

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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0,74

1,65
4,68

2,64

7,32

534 0,00 1,09
31,00 0,00 0,30

455 6,00 0,24

391 018 1,02
4480 6,18 2,65
11,35 0,00 0,37
37,63 20,00 1,45
48,98 20,00 1,82
o Konyhafénsk
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