2024. 04. 08.
hétfs
(00582)

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.04.08. - 2024.04.14.

| |K) __|(kea) [(9) g) rat (g g)

(00582)
Szakiskola gluténmentes Komlé Szakiskola gluténmentes Komld

2024. 04. 09.
kedd

MEVID zRt. |

E Zoldseges z6ldbableves 441,70 105,67 2,52 18,16 0,89 .
(gluténmentes)
Savanyu vetrece 120556 288,41 24,10 15,83 575 11,80 2,55 1,24 ...
(gluténmentes)
Parolt rizs (gluténmentes) 1583,64 378,86 7,20 7,70 0,90 69,75 0,00 1,19
Osszesen: 3230,90 772,94 33,82 2591 6,89 99,71 264 3,32
E Brokkolikrémleves 520,32 124,48 514 4,44 0,78 1548 0,06 0,29
(gluténmentes)
Vagdalt szelet 1276,74 30544 14,18 21,83 6,82 12,05 0,35 ,
(gluténmentes)
Mexikoi rizs 1767,22 422,78 9,18 8,77 1,00 76,00 0,00 1,00
Csemege uborka 60,00 1435 0,60 0,10 0,00 240 1,90 1,00
Osszesen: 3624,28 867,05 29,10 35,14 8,60 10593 231 3,36
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AlEvil

MEVID zRt.

Lé E Zdldséges rizsleves 353,82
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Arvib [SKOLA ETTEREM

E Husgombocleves 1321,86 316,23 1561 19,77 578 18,41 0,00 1,39
(gluténment.)
Makos metélt 272087 650,93 7,75 19,59 3,85 110,14 29,97 1,64
(gluténmentes)
Alma 14541 3479 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01

2024. 04. 12.
péntek
(00582)
Szakiskola gluténmentes Komlé

Osszesen: 4 188,14 1001,95 23,76 39,76 9,63 13555 29,97 3,04

Uzletvezetd Konyhafénok

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu

MEVID zRt. | Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |



