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T Tea (citrusmentes)

Gala csemege karaj
Paradicsom
Kukoricas kenyér
Liga margarin
Zoldségleves
(tojasmentes)

Sult csirkemell
Magyaros
z6ldborsofézelék
Teljes ki6rlési kenyér
Sz616

Alpro vanilias desszert

Liga margarin

Vizes zsemle

Osszesen:
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Tea (citrusmentes) 151,37 36,21 0,02 0,01 0,00 899 899 0,00
Delma szendvics 37,62 9,00 0,02 1,00 0,31 0,02 0,02 0,04
margarin
Parizsi felvagott 265,85 63,60 3,30 5,40 2,04 0,36 0,12 0,50
Uborka 14,74 3,53 0,30 0,03 0,00 051 000 0,01
Ne)
g Teljes ki6rlési zsemle 459,80 110,00 3,75 0,65 0,15 20,65 0,25 0,60
X
: » E Zodldséges karalabéleves 282,78 6765 151 1,59 0,17 11,67 0,00 0,68
N a?_:? (tojasmentes)
w3 ) o Mustaros sertésragu 801,74 191,80 17,42 11,08 282 536 080 0,76
©% Q 3 (TEJMENTES)
N » 9% Sargarépas rizs 1292,63 309,24 5,84 6,75 0,79 5587 0,00 1,03
Q M
3V =
2 Korte 221,35 52,95 0,40 0,30 0,00 12,00 0,00 0,01
n
O
% U Geszti Eszti 383,72 91,80 1,02 3,15 285 14,31 852 0,03
Delma szendvics 37,62 9,00 0,02 1,00 0,31 0,02 0,02 0,04
margarin
Vizes zsemle 695,20 166,32 5,61 0,66 0,00 33,16 0,11 0,60 “@
Alma 145,41 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01

Osszesen: 4789,83 114589 39,61 32,02 9,44 169,92 18,83 4,31
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Az étlapvaltoztatéds jogadt fenntarjuk!
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