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T Meggyes turmix 356,93
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Uborka 9,83
Teljes ki6rlési zsemle 459,80
Almalé 386,00
Osszesen: 4 852,03

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.03.11. - 2024.03.17.
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Rizsital 392,92 9400 020 2,00 0,20 19,00 6,60 0,02
Liga margarin 75,24 18,00 0,04 2,00 0,60 0,04 0,04 0,08
Parizsi felvagott 26585 63,60 3,30 5,40 204 036 012 0,50
Paprika 16,38 392 024 0,06 0,00 060 0,00 0,00
©
g Vizes zsemle 69520 166,32 561 0,66 0,00 33,16 011 0,60 @
4
_ » E Brokkolikrémleves 341,22 81,63 3,10 2,34 0,24 11,98 0,83 o,m@
N ‘GE) (TEJMENTES)
sT OO Tarhonyas hus 189591 45357 1856 14,53 316 6155 0,14 154
©o3o 3£ (tojasmentes)
.03 \g J
N Céklasalata 108,26 2590 049 0,07 000 574 434 0,53
o 7
N s
2 Almapiiré 22154 5300 030 0,00 0,00 12,00 12,00 0,00
(7]
O :
g U izes sonka 127,91 30,60 450 1,20 048 045 003 054
Liga margarin 7524 18,00 0,04 2,00 060 004 004 0,08
Paprika 24,57 588 0,36 0,09 0,00 090 0,00 0,00
Teljes ki6rl.kifli 503,69 120,50 3,70 1,80 0,85 21,00 1,30 0,60 @
Osszesen: 4743,93 1134,92 40,44 32,15 8,17 166,82 2555 5,10
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AlEvil

T Tea (citrusmentes) 151,37
Delma szendvics 37,62
margarin
Tavaszi szelet 317,26
© Uborka 14,74
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2 Teljes ki6rlési zsemle 459,80
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O = o E . .
. ﬁ 8 ) Siilt csirkemell 490,23
J 0 SG
8 ho Petrezselymes burgonya 922,82
I9)
\8 Vegyes vagott 58,21
§7) savanyusag
< Korte 266,62
Geszti Eszti 383,72
U Pogacsa (tej-tojasmentes) 1 159,74
Osszesen: 4 647,13
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2024. 03. 14.

MEWVID zRt. |

csutortok
(00613)
Alsés tej-tojasmentes Komlo

AlEvil

T Tejeskavé (TEJMENTES)

Liga margarin
Csirkemell sonka
Paradicsom

Teljes ki6rlési zsemle
Zoldséges zellerleves
(tojasmentes)
Sertésult csikok
Magyaros z6ldbabfézelék
Teljes ki6rlési kenyér
Sz616

Alpro vanilias desszert
Liga margarin

Vizes zsemle

Osszesen:

515,69
37,62
136,69
27,47
459,80

264,56

796,27
639,11
555,94
269,63
363,66

37,62
695,20

4 799,26

[SKOLA ETTEREM

12337 035 2,03
9,00 002 1,00
3270 450 135
657 030 0,06
11000 375 065
6320 132 1,34
19049 17,54 11,20
15290 508 614
13300 490 120
6450 048 024
8700 400 225
9,00 002 1,00
16632 561 0,66
114814 47,87 2912
" Uzletvezets

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!

0,20
0,30
0,42
0,01
0,15
0,14
2,84
0,63
0,30
0,00
0,38
0,30
0,00

5,67

25,98
0,02
0,60
1,20

20,65

11,17
4,63

18,93

24,10

14,48

17,75
0,02

33,16

172,69

12,60 0,02
0,02 0,04
0,12 0,66
0,00 0,00
0,25 0,60
0,00 0,89
0,09 1,00
0,00 0,69
0,15 0,45
0,00 0,00
13,75 0,18 '@
0,02 0,04
0,11 0,60 '@
2711 517
o Konyhaféndk

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |

iskola.etterem.komlo@mevid.hu



