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Tételes étlap 2024.03.04. - 2024.03.10.
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Paprika
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509,00 121,77
125,40 30,00
695,20 166,32
16,38 3,92
75,24 18,00
269,47 64,47

1717,81 410,96
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16,38 3,92
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Tea (citrusmentes) 151,37 36,21 0,02 0,01 0,00 899 899 0,00
Fé6tt bécsi rudacska 458,13 109,60 5,20 10,00 308 000 000 084
Ketchup 67,09 16,05 0,18 0,06 001 360 315 0,27
O
g Teljes ki6rl.kifli 503,69 120,50 3,70 1,80 0,85 21,00 1,30 0,60@
4
: » E Gylumolcsleves 551,90 132,03 1,37 0,50 0,04 29,81 1598 0,31®
S y 2 (TEJMENTES)
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0
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g Liga margarin 7524 18,00 0,04 2,00 0,60 004 004 0,08
Uborka 14,74 353 0,30 0,03 0,00 051 000 0,01
Vizes zsemle 69520 166,32 561 0,66 0,00 3316 0,11 o,eo@
Osszesen: 4802,84 1149,01 44,41 3542 9,05 159,28 29,83 4,96
%’ T Tejeskavé (TEJMENTES) 515,69 12337 0,35 2,03 0,20 2598 12,60 0,02@
@)
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Sx 2 .
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Arvib [SKOLA ETTEREM

T Vizes zsemle 695,20 166,32 5,61 0,66 0,00 33,16 0,11 0,60 .
E Zoldségleves 226,34 54,15 0,91 1,54 0,17 9,01 0,00 1,07
No) (tojasmentes)
£ Parolt sertésszelet 731,93 175,10 17,16 10,70 2,79 235 0,09 0,61
N
) 0 Spenot, Fétt burgonya 113533 271,61 838 6,02 0,61 4513 1,66 0,24
5 x *GE) (TEJMENTES)
8‘ ) GE) Teljes ki6rlést kenyér 667,13 159,60 5,88 1,44 0,36 28,92 0,18 0,54
O ©
. (2]
N S_,% U Alpro vanilias desszert 363,66 87,00 4,00 225 0,38 17,75 13,75 0,18
Qe =
Q Liga margarin 37,62 9,00 0,02 1,00 0,30 0,02 0,02
8 _
1% Vizes zsemle 695,20 166,32 5,61 0,66 0,00 33,16 0,11 0,60
<
Alma 145,41 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00

Osszesen: 5408,75 129397 53,76 29,30 565 202,88 28,89 4,50

T Rizsital 392,92 94,00 0,20 2,00 0,20 19,00 6,60 0,02
‘0
g Szendvics sonka 160,51 38,40 4,50 1,80 0,75 1,08 0,63 0,81
X
& 8 Paprika 12,29 2,94 0,18 0,05 0,00 0,45 0,00 0,00
o v _c
me 92 Delma szendvics 75,24 18,00 0,04 2,00 0,62 0,04 0,04 0,08
©OE © g margarin
0 O
N 8 g-% Kukoricas kenyér 714,78 171,00 576 0,60 0,00 3540 0,00 0,72
I~ M
N =
& E Tarkonyos 503,01 120,34 8,37 4,44 0,75 11,11 0,00 0,74
\8 halgombdcleves (tej-
§7) tojasmentes)
< Kakads csiga (tej- 1514,40 362,30 821 6,16 0,81 68,02 19,98 0,34
tojasmentes)
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E Sz6l6 404,44 96,76 0,72 0,36
n
o}
) "GE) U Csemege szalami 328,55 78,60 2,70 7,50
0
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©CE 33 5 margarin
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o -+
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< Osszesen: 4657,56 111426 34,71 27,62
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Az étlapvaltoztatéds jogadt fenntarjuk!
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