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g E Zoldseges burgonyaleves 548,39 131,19 3,5 0,3 22,43
o
_ ﬁ Hagymas sertésborda 917,98 219,61 19,76 12,96 323 570 0,00 1,18
Lo Q
C?m 55 Tokfézelék 884,30 21156 4,37 8,29 0,89 2950 1,32 1,03
Nw = (TEJMENTES)
. QO . s s .
g.c 85 Teljes ki6rlési kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 0,45
o =X
N % Korte 177,08 4236 032 0,24 000 9,60 0,00 0,00
B
L Osszesen: 3083,69 737,72 32,93 2552 476 91,33 152 3,74
153 E Zoldséges zoldbableves 384,24 91,77 332 1,92 0,25 1490 0,14 0,88
o
_ ﬁ Parolt rizs 1438,86 34423 6,40 7,67 0,89 62,00 0,00 1,00
© 0]
Z-c %\5 Piritott sertésmaj 783,31 187,39 18,29 9,52 286 6,89 0,00 0,97
oo B¢
<< 9y Csemege uborka 48,00 11,48 048 0,08 000 192 152 0,80
AN = =
o x
N & Gesztenye Marci 373,69 89,40 1,14 3,15 2,79 14,01 8,70 0,01
3
£
L Osszesen: 3028,10 724,27 29,63 22,34 6,79 99,72 10,36 3,66
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O . . -
2 E zéldségleves snidlinges 318,66 76,23 2,37 2,33 0,32 11,26 0,00 0,90
% galuskaval (tejmentes) @ 9
_ f) Sertésiilt csikok 918,77 219,80 19,81 12,96 323 569 011 1,22
™~ Q
o -—
o3 gé Lencsefézelék 1423,86 340,64 20,18 7,39 0,65 47,90 0,23 0,61
O S
o w
g‘ N 85 Teljes ki6rlést kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 0,45
S =
[72]
o]
£
L Osszesen: 3217,23 769,67 47,26 23,88 450 8895 049 3,18
ié E Gyimoélcsleves 649,36 15535 1,71 0,61 0,04 3493 18,14 0,41
5 (TEJIMENTES)
_ f, Csirkeporkolt 79552 190,32 19,15 10,28 1,69 373 0,18 1,00
o] 0]
oXxX =
.0 S Penne tészta 1371,54 328,12 10,00 6,77 0,71 5840 0,00 0,67¢
853¢
L0
§'§ 85 Vitamin salata 204,72 4898 1,17 0,14 0,02 10,55 599 0,24
S
[72]
o)
%)
L Osszesen: 3021,14 722,77 32,03 17,80 2,46 107,61 2431 2,32
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ié E Korhelyleves sertéshissal 694,06 166,04 12,63 8,53 246 949 0,05 1,50@
o) lestyannal (tejment.)
. f) Tejberizs kakaos szorattal 2 012,61 481,48 5,60 2,80 0,61 107,73 4858 0,47
o ) (TEJMENTES)
NS 2T Alma 14541 3479 040 0,40 000 700 000 0,01
©SEmE
§'~8. 85 Fehér kenyér 238,80 57,13 1,90 0,20 0,00 11,50 0,02 0,30
o X
~ ©
[72]
o]
%)
L Osszesen: 3090,88 739,44 20,53 11,93 3,07 13572 4865 2,28
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