ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2024.01.15. - 2024.01.21.

| |K) __|(kea) [(9) g) rat (g g)

MEVID zRt.

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |

‘—E° E Csontleves 290,94 69,60 2,84 0,02 11,04 158
(@]
X Spenot, Fétt burgonya 1398,97 33468 9,85 8,59 0,89 53,47 2,00 0,26
5 3 (TEJMENTES)
) g.gg Fétt tojas 51450 123,09 825 7,35 225 053 0,30 0,27
% w &
<< S3 Teljes kiériési kenyér 667,13 159,60 5,88 1,44 0,36 2892 0,18 0,54
o =
N % Geszti Eszti 383,72 91,80 1,02 3,15 285 1431 852 0,03
3
D Osszesen: 325526 778,77 27,84 22,02 6,37 108,27 11,00 2,68
‘0 . 0 () O
g E Paradicsom leves 72545 17355 3,10 4,28 0,52 30,84 18,39 0,89
X Siilt csirkecombfilé 643,34 153,91 17,72 8,17 1,43 1,01 0,17 1,oo
‘«_3; 3 (tejmentes)
- ;.gg Kukoricas rizs 1470,87 351,88 7,62 857 1,02 60,66 0,00 ,
oo X ¢
L O W
5 < S8 Céklasalata 123,73 2960 056 0,08 0,00 6,56 4,96 0,60
S ©
(7]
QO
12
e Osszesen: 2963,39 708,94 29,00 21,10 297 99,07 2352 3,29
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E Tarhonyaleves 338,80 81,05 215 2,28 0,23 1254 004 0091
Parolt sertésszelet 825,84 197,57 19,36 11,99 313 2,84 014 0,83
Finomf6zelék 755,33 180,70 6,03 6,52 0,71 24,18 2,69 0,89
(TEJMENTES)

Teljes ki6rlést kenyér 667,13 159,60 5,88 1,44 0,36 28,92 0,18 0,54

Sz616 337,04 80,63 0,60 0,30 0,00 18,10 0,00 0,01
Osszesen: 2924,14 699,55 34,02 22,53 443 8658 3,05 3,18

Rostos almalé (100%-os) 579,67 138,68 0,18 0,00 0,00 3500 0,00 0,02

Rantott hal (tejmentes) 1270,77 304,01 17,93 15,15 2,41 2257 1,02 0,90

Petrezselymes burgonya 1012,50 242,22 6,33 1,25 0,15 50,18 0,00 0,42

Csemege uborka 48,00 11,48 0,48 0,08 0,00 1,92 1,52 0,80 “'@
Osszesen: 2910,94 696,39 24,92 16,48 2,56 109,67 2,54 2,14
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he] .
=2 E Gulyasleves 896,22 214,41 1358 8,16 1,03 21,11 0,19 1,22
£ 06,0
_ X Kaposztas kocka 2092,72 500,65 1538 10,72 1,50 84,78 22,98 1,78
& £
X o>T  Ama 14541 3479 040 040 000 700 000 001
C 0 . . o
<833 Fehér kenyér 238,80 57,13 1,90 0,20 000 11,50 0,02 0,30
o T
N o
(2]
0
Rz
T Osszesen: 3373,15 80698 31,26 19,48 343 124,39 2319 331

Uzletvezetd Konyhafénsk
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