ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2023.12.11. - 2023.12.17.

| |K) __|(kea) [(9) g) rat (g 9)
1,16 8,83

%’ E Kéménymagleves 35070 83,90 148
(@]
ﬁ Silt csirkecombfilé 517,74 123,86 17,71 4,68 1,04 132 0,39 100@..
= e
o F5 Tokfezelék 952,44 227,86 542 11,16 2,96 26,03 0,80 1,08@.
N& I g
i
cd’_dé § o Teljes ki6rlést kenyér 667,13 15960 588 1,44 0,36 2892 0,18 0,54
NT2FE
Q S Korte 177,08 42,36 0,32 0,24 000 9,60 0,00 0,00
(/2]
o)
%)
L Osszesen: 266509 637,58 30,81 21,87 552 74,70 151 2,72
O . 0 [ () [
—= E Karfiolleves 538,73 128,88 4,25 6,42 2,35 13,39 1,07 0,30 b
£ I O¥.0)0),
ﬁ Zoldséges sertésragu 948,93 227,02 19,05 13,15 306 7,75 0,00 1,01
N 8
~C Parolt rizs 1452,61 347,52 6,53 7,68 0,89 6262 054 0,28 VLAY
RIEN- (O
—o g e
<S8
8 St
N (@]
(@)]
[72]
0
%)
L Osszesen: 2940,27 703,42 29,83 27,25 6,30 83,76 161 1,59

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu

MEVID zRt. | A7z allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetsét | 72 - 481-063 |



2023. 12. 13.

2023. 12. 14.

MEWVID zRt. |

szerda
(00614)

csltortok

(00614)
Fels6s gombamentes Komlé Fels6s gombamentes Komlo

AN
<
o

[SKOLA ETTEREM

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |

E Ujhazi tyukleves 588,28 140,60 12,62 0,90 0,18 20,02 0,13 0,57
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Teljes kidriést kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 015 045
Alma 116,33 27,83 032 0,32 0,00 560 000 0,01

Osszesen: 3201,26 765,71 43,19 14,96 3,68 111,63 20,37 3,05
Rostos almalé (100%-0s) 579,67 138,68 0,18 0,00 0,00 3500 0,00 0,02
Tarhonyas hus 2439,78 583,68 33,04 19,63 457 67,90 1,06 0,67
Vegyes vagott 66,53 1592 0,88 0,16 0,08 272 000 048
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Osszesen: 308598 738,28 34,10 19,79 4,65 105,62 1,06 1,17
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