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Tételes étlap 2023.11.20. - 2023.11.26.
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% E Lebbencsleves 613,78 146,84 3,4 20,80

o
] ﬁ Huspogacsa 1254,61 300,15 13,33 20,58 586 14,65 0,17 -F
o 0]
N 05 Tokf6zelék 884,30 211,56 4,37 8,29 0,89 29,50 1,32 1,03
e = (TEJMENTES)
. e .
m £ 8 5 Teljes ki6rlési kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 0,45
o £
N % Alma 145,41 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01
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S_’ Osszesen: 3454,04 826,34 26,48 35,79 8,35 96,05 1,69 3,18

o E Amalé 386,00 91,90 0,10 0,10 0,00 22,60 11,00 0,00

£

S Siilt csirkecombfilé 4503 10,77 1,24 0,57 0,10 007 0,01 o,o7
o o (tejmentes)
N A-GC-‘? Gesztenye Marci 373,69 89,40 1,14 3,15 2,79 14,01 8,70 0,01
i o
g g @Q QE) , o
) 8 N Vizes zsemle 695,20 166,32 5,61 0,66 0,00 33,16 0,11 0,60
F< 8¢
8 fu Hagymas tortburgonya 1134,00 271,29 5,94 6,05 0,69 47,07 0,00 0,23

n

B Céklasalata 123,73 29,60 0,56 0,08 0,00 6,56 496 0,60
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- Osszesen: 2757,65 659,28 14,59 10,61 3,58 123,47 24,78 1,51
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ié E Fejtett bableves 631,81 151,15 556 4,16 0,50 2258 0,15 0,92
o) (tejmentes)
_ f) Zo6ldséges hal 793,98 18995 16,22 9,26 1,60 9,06 0,00 1,01
S 2
G855 Parolt rizs 1438,86 34423 6,40 7,67 0,89 62,00 0,00 1,00
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o w
ﬁ. N 85 Sz616 269,63 6450 0,48 0,24 0,00 14,48 0,00 0,00
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L Osszesen: 3134,28 749,83 28,66 21,33 2,99 108,12 0,15 2,93
ié E Zéldséges karfiolleves 357,92 8563 3,08 240 0,29 12,77 0,00 0,77
(@]
_ f) Lecsos csirkema; 810,48 193,89 20,89 8,44 1,98 827 032 0,52
™ 0]
x 9
Nio &5 Tarhonya koret 1528,04 36556 10,40 7,33 1,11 64,00 0,88 0,76
J95 3¢
R Vizes zsemle 695,20 166,32 561 0,66 0,00 3316 0,11 0,60
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L Osszesen: 3391,64 811,40 39,98 18,83 3,38 11820 1,31 2,65
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he] .

= E Sertésraguleves 752,59 180,04 14,57 7,55 1,88 13,10 0,00 0,38

: 060
_ f) Burgonyas tészta 1969,37 471,14 1443 9,21 1,21 81,49 0,22 0,79
N o
. X &S Uborka salata 118,55 28,36 1,01 0,10 0,00 583 400 0,13
JERE
e Sy Alma 145,41 34,79 040 0,40 0,00 7,00 000 0,01
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L Osszesen: 298592 714,33 3041 17,26 3,09 107,42 422 131

Uzletvezetd Konyhafénsk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu

MEVID zRt. | Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |




