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ié E Csontleves 317,86 76,04 2,37 166 0,02 12,94 0,00 1,69
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f, Fétt tojas 686,00 164,12 11,00 9,80 300 0,70 0,40 0,36
(0]
st o Spendt, Fétt burgonya 1799,20 430,27 13,27 11,70 1,88 66,31 0,07 1,00
S _fg ~E (gluténmentes)
% g@ Gluténmentes baguett 489,06 117,00 042 234 0,60 2352 0,00 0,78
QoS3
o o
« ©
(@]
X
(2]
2
N
) Osszesen: 3292,12 787,43 27,06 2550 550 103,47 047 3,83
O
= E Toscan bableves 1571,24 209,27 16,72 11,47 2,95 52,08 240 048¥ Vo
g (gluténmentes) Q
f, Csirkecombfilé zéldséges  2172,62 480,25 29,45 9,00 159 78,13 0,18 220
. 9 rizsszel
9._-5 & Szilva 251,66 60,21 0,70 017 0,00 13,10 0,00 0,01
.t /-\E
SExc
'S @
m=3 25
N
o o ©
« ®©
o
X
(2]
2
N
) Osszesen: 399552 749,73 46,87 20,64 454 14331 258 2,69

iskola.etterem.komlo@mevid.hu




AlEvil

[SKOLA ETTEREM

2023. 10. 20.
péntek
(00582)
Szakiskola gluténmentes Komlé

MEVID zRt.

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |

E Gulyasleves (gluténment) 1069,17 25578 1549 9,87 229 2557 013 145
Szilvaslepény 3609,12 863,43 992 32,39 6,40 129,50 30,41 0,91
(gluténmentes) @ @ @

Osszesen: 4678,29 1119,21 25,41 42,26 8,69 155,07 30,54 2,36
Uzletvezetd Konyhafénok
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