ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2023.09.25. - 2023.10.01.
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E Z8ldségleves 34596 82,77 127 253 0,28 13,50 0,00 1,10

(gluténmentes)
Vagdalt szelet 1364,13 326,10 14,53 21,87 6,87 17,28 0,00 0,83
(gluténmentes)
Zéldbabfézelék 1172,44 280,49 7,93 14,14 428 2941 135 087
(gluténmentes)
Gluténmentes baguett 72050 17155 1,00 025 0,00 40,85 0,00 0,00

Osszesen: 3603,03 86091 24,73 3879 11,43 101,04 1,35 2,80
Paradicsom leves 771,17 184,49 142 511 0,57 33,36 20,25 0,82
(gluténmentes) @
Parizsi csirkemell 126856 303,48 30,38 9,31 1,46 2348 012 145
(gluténmentes) @ @ @
Kukoricas rizs 1599,06 38255 889 6,90 0,84 70,77 000 0,80
(gluténmentes)
Kaposzta salata 250,08 59,83 1,98 0,28 0,03 11,97 500 0,24

Osszesen: 3888,87 930,35 42,67 21,60 2,90 13958 2537 3,31
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Arvib [SKOLA ETTEREM

E Majgaluska leves 1016,87 24327 17,19 8,27 1,55 24,37 002 1,18
(gluténmentes) @ @
Makos metélt 272087 650,93 7,75 19,59 3,85 110,14 29,97 1,64
(gluténmentes)

Alma 116,33 27,83 032 0,32 0,00 560 000 0,01

2023. 09. 29.
péntek
(00582)
Szakiskola gluténmentes Komlé

Osszesen: 3854,07 922,03 2526 28,18 540 140,11 29,99 2,83

Uzletvezetd Konyhafénok

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!
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