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2023. 06. 12.
hétfé
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Fels6s gombamentes Komlé Fels6s gombamentes Komlo
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Tételes étlap 2023.06.12. - 2023.06.18.

TavaSZ| z0ldségleves 442,07 105,76 3,5 1,17 12,90 0,8 0,89
vajgaluskaval
(gombamentes)
Szezamos rantott 1780,96 426,07 33,26 21,33 2,92 2451 0,36 0,68 @...
csirkemell
Kuszkusz 1094,62 261,87 672 6,56 0,71 3510 0,02
Z8ldborsépiiré 656,39 157,03 9,77 3,89 1,65 20,41 002 0,48 .@
Osszesen: 397404 950,73 5325 36,16 6,45 92,92 122 2,56
o n q -
Tojasleves 312,20 74,69 280 4,62 0,75 539 000 035
. o a Y 0
Vadas tokany 1063,62 25445 2059 15,38 511 805 2,87 1,04
: o Cr—
Spagetti 149464 357,57 12,00 829 1,13 5832 000 0,76
Cseresznye 216,14 51,71 064 0,24 0,00 11,20 0,00 0,02
Osszesen: 3086,60 738,42 36,03 28,53 6,99 82,96 2,87 2,17
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E Csontleves 308,04 73,70 3,01 1,52 0,03 11,80 0,66 137@
husgombdc, Fétt @ @ @

burgonya
Teljes ki6rlést kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 0,45

2023. 06. 14.
szerda
(00614)

Osszesen: 2996,97 716,99 2541 22,59 6,12 100,73 21,17 3,50

m

Reszelt trappista sajt 388,74 93,00 7,80 6,90 4,65 0,00 0,00 0,54
0,01

Rostos almalé (100%-os) 463,74 110,94 0,14 0,00 0,00 28,00 0,00

Huasos zoldséges rizotté 214452 484,82 26,83 1348 4,34 6950 0,68 1,71@@

csltortok

(00614)
Fels6s gombamentes Komlé Fels6s gombamentes Komlo

2023. 06. 15.

Osszesen: 2997,00 688,76 34,77 20,38 8,99 97,50 0,68 2,26
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o) . .
= E Felesborségulyas 1137,94 272,23 19,21 8,53 201 2924 015 1,01
5 OHWE
X Szilvatéltelékes gombéc 2 498,87 597,82 10,87 7,39 1,24 116,39 48,07 om@@@
e} @ fahéjas porcukorral . @ @ @
- _E
$E S
)
o € og Alma 14541 3479 0,40 0,40 0,00 7,00 000 0,01
< Qo
8% SE
I o
o
[72]
o]
%)
L Osszesen: 3782,22 904,84 30,48 16,32 3,25 152,63 4822 1,86

Uzletvezetd Konyhafénok
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