R Tejbedara Fahéjas szorat
T Tejeskavé

Sonkas sajtkrém

Teljes ki6rlési kenyér

E Tavaszi zoldségleves
vajgaluskaval

Szezamos rantott
csirkemell

Kuszkusz

2023. 06. 12.
hétfo
(00533)
Alsés EGYMI Komld

Zoldborsopuré

U Malnas-csokis muzliszelet
Korte

V Tea

Hamburger

Osszesen:

MEVID zRt. |

1 563,76
629,19
208,16
555,94

344,64

1 528,32

906,33
556,03
451,44
221,35
163,71
2 298,39

9 427,26

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2023.06.12. - 2023.06.18.

374,11
150,52
49,80
133,00
82,45
365,63

216,83
133,02
108,00
52,95
39,17
549,85

2 255,33

10,58
6,95
3,45
4,90
2,94

28,75
5,60
8,20
1,20
0,40
0,40

19,36

92,73

3,03
3,60
1,20
3,44
18,27
5,31
3,39
3,50
0,30
0,08
22,79

68,33

1,63
2,23
0,30
0,94
2,48
0,57
1,45
2,40
0,00
0,00
9,27

22,90

74,80
23,58

0,90
24,10

9,80
20,90
29,25
17,17
18,00
12,00

9,13
64,42

304,05

34,37
11,99
0,90
0,15
0,55
0,32
0,02
0,01
8,30
0,00
8,99
9,20

74,80
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AlEvil

[SKOLA ETTEREM

R Tea
Liga margarin

Sajtos tavaszi pulyka
rolad

Paradicsom
Kukoricas kenyér
T Tej

izesitett szivoszal

0
) £ Fonott kalacs
o O
i X
: o= E Tojasleves
03T N>
™
o g 8 6 Vadas toka
4
@ S adas tokany
I~ »
N B Spagetti
<
Cseresznye

U Majorannas kenémajas
Uborka
Telj.ki6rl.zsemle

V Tea
K&rdzott

Paprika

MEWVID zRt. |

163,71
37,62
321,02
27,47
714,78
507,15
125,09
734,50
238,28
905,48
1 299,04
216,14
322,65
14,74
660,00
163,71
215,96

24,57

39,17
9,00
76,80
6,57
171,00
121,33
0,00
175,72
57,00
216,62
310,77
51,71
76,82
3,53
157,89
39,17
51,67

5,88

0,40
0,02
4,80
0,30
5,76
8,50
0,22
4,90
2,18
18,15
10,50
0,64
3,01
0,30
5,83
0,40
4,99

0,36

0,08
1,00
6,00
0,06
0,60
3,75
1,33
1,95
3,87
12,96
7,02
0,24
6,69
0,03
1,43
0,08
2,76

0,09

0,00
0,30
2,28
0,01
0,00
2,04
0,15
1,30
0,64
4,32
0,96
0,00
3,24
0,00
0,38
0,00
1,73

0,00

9,13
0,02
0,84
1,20
35,40
13,25
4,15
30,45
3,31
6,52
51,03
11,20
0,54
0,51
28,38
9,13
1,59

0,90

8,99
0,02
0,20
0,00
0,00
0,00
0,00
3,95
0,00
2,36
0,00
0,00
0,00
0,00
0,16
8,99
0,88

0,00
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0,01

022
0,34

0,74

0,45

0,01

0,29
0,00
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Arvib [SKOLA ETTEREM

w5 RV Fehérkenyér 716,40 171,39 570 0,60 0,00 3450 006 0 90.
§ 3 vg ’ Osszesen: 740831 174204 76,96 50,554 17,35 242,05 2561 5091
R Tej 507,15 121,33 850 3,75 2,04 1325 0,00 0,33
Kakads csiga 718,96 172,00 2,75 7,40 4,00 2325 7,60 0,25
T Kakad 620,41 14842 7,05 3,11 1,69 22,72 12,00 0,27
Delma margarin 37,62 9,00 002 1,00 031 002 0,02
Zala felvagott 242,02 57,90 3,90 450 162 045 006 0,50
9 Paprika Kaliforniai 25,80 617 020 0,06 001 1,21 0,00 0,00
< ,\é Teljes kibrlési kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 030 24,10 0,15 0,45
é % % % E Csontleves 250,41 62,06 2,48 1,16 0,02 10,22 055 1,34 @
n O .
% vg Egégg'ﬁqi%?ﬁan 1787,81 427,71 14,78 16,42 481 5478 16,79 1,64 @
<it) burgonya
Teljes kibrlésii kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 045
U Alma 14541 3479 040 0,40 000 7,00 000 001

Tejkrémszelet 501,60 120,00 3,07 8,02 3,34 11,70 8,90 0,13
H L) L) L)
V Csemege karaj 779,56 186,50 21,09 10,91 321 079 000 0,95 @@

Joghurtos kukoricasalata ~ 1474,55 352,74 13,11 880 12,78 5835 1,94 1,84

Osszesen: 8212,18 1964,62 87,15 67,93 34,43 251,94 48,16
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R Tej
Mogyorokrémes
parnacska

T Tej
Halkrém

Uborka

Teljes ki6rlési kenyér

Re)
) € E Rostos almalé (100%-0s)
0 ©
—-x X
< '.g &?5 Reszelt trappista sajt
CES
. v , . , . ,
EA Husos z6ldséges rizotto
N =l
oo,
N 2 U Gyumdlcsos joghurt
< -
Kifli
V Tea

Liga margarin
Fistolt sajt
Paradicsom

Fehér kenyér

MEWVID zRt. |

507,15

725,65

507,15
289,51
14,74
555,94
463,74
259,16
1867,72
358,23
625,05
163,71
37,62
433,05
27,47

716,40

121,33

173,60

121,33
69,26
3,53
133,00
110,94
62,00
424,24
85,70
149,53
39,17
9,00
103,60
6,57

171,39

8,50
3,00
8,50
4,65
0,30
4,90
0,14
5,20
23,51
3,25
4,95
0,40
0,02
12,16
0,30

5,70

3,75
5,60
3,75
5,46
0,03
1,20
0,00
4,60
11,79
2,25
1,26
0,08
1,00
7,04
0,06

0,60

2,04
0,44
2,04
2,53
0,00
0,30
0,00
3,10
3,81
1,50
0,27
0,00
0,30
4,36
0,01

0,00

13,25
26,80
13,25
0,49
0,51
24,10
28,00
0,00
60,27
16,62
28,71
9,13
0,02
0,08
1,20

34,50

0,00
11,60
0,00
0,44
0,00
0,15
0,00
0,00
0,57
15,25
1,08
8,99
0,02
0,08
0,00

0,06
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0,36
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0,00
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0,60
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Arvib [SKOLA ETTEREM

s 10 v§ V Banan 351,02 8398 104 0,08 , 19,36 0,00 0,04
8 8 Osszesen: 7903,31 1868,17 86,52 4855 20,70 27629 38,24 523
R Tea 163,71 39,17 0,40 0,08 0,00 9,13 899 0,00
Fétt bécsi rudacska 458,13 109,60 520 10,00 3,08 000 000 0,84
Ketchup 89,45 21,40 024 0,08 0,01 4,80 420 0,36
Teljes kiGriést kenyér 667,13 159,60 588 144 0,36 28,92 0,18 0,54
T Tej 507,15 121,33 850 3,75 2,04 13,25 0,00 0,33
O .
= Sajtos perec 830,50 198,68 7,10 5,30 2,65 2985 3,80 0,50
- 20010
— X E Felesborso : SN IR O TE
X gulyas 920,59 220,24 1561 6,66 1,59 24,13 012 0,77
S5 52 0,G,00
£ > Szilvatdltelékes gombéc 2 160,29 516,82 9,61 6,18 1,06 100,70 40,34 0,74 @@@
- \q, o il £ ) 1 1 H H 1 q
ﬁ o 98 fahéjas porcukorral A @ e @
< g
(2]
< Alma 14541 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01
U izes sonka 127,91 30,60 450 1,20 048 045 003 0,54
Liga margarin 37,62 9,00 002 1,00 0,30 0,02 002 0,04
Paprika 24,57 588 036 0,09 0,00 090 0,00 0,00
Teljes ki6rl.kifli 503,69 120,50 3,70 1,80 0,85 21,00 1,30 0,60

Osszesen: 6636,15 1587,61 61,52 37,98 12,42 240,15 58,98 5,27
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Uzletvezetd Konyhafénodk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!
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