(KJ) (Keal)  |(9) ©)
80 3,00 1,63

ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2023.05.22. - 2023.05.28.

rat(g) |(9)
0,00

97,06 6,
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T Tej 405,72 , 10,60 0,27
Sajtos retekkrém 317,56 7597 3,68 563 3,64 262 1,92 032
Teljes ki6rlést kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 0,45
i O
N\ __E E Tojasleves 238,28 57,00 2,18 3,87 064 331 000 0,34
GiQ 23
°% ws Sztroganoff csirkemell 954,58 228,37 22,01 13,36 459 466 034 0,62
8< 83
S T2 Tésztaksret 132826 317,77 9,10 618 095 5600 077 054
U Pbttyds Rudi natdr 431,38 10320 2,85 5,64 459 11,79 11,46 0,33 @
Banan 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 2420 0,00 0,06
Osszesen: 4670,49 1117,34 52,82 38,98 16,34 137,28 14,64 2,93
T Tej 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Kakaos foszl6s kalacs 710,60 170,00 4,00 5,00 2,25 2650 6,80 0,46
@ LED E Rostos almalé (100%-0s) 463,74 110,94 0,14 0,00 0,00 2800 0,00 0,01
y © o6
8o epva Sertésborda parasztosan 2 053,42 491,25 24,01 19,98 481 5239 0,17 0,63
<S8
& =2 Céklasalata 108,26 2590 049 0,07 0,00 574 434 0,53
(qV]
Fehér kenyér 23880 57,13 190 0,20 0,00 1150 0,02 0,30
U Fistdlt inyenc sonka 128,10 30,65 4,92 0,69 027 1,05 012 0,66
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>

Vi

U Liga margarin

™ e}
N — E
no 9o Uborka
o 8 C‘m‘) X
G~ 89 Teljes kiérl.kifli
& < ;
Osszesen:
T Tea
F6tt bécsi rudacska
Ketchup
Teljes kibrlési kenyer
E Brokkolikrémleves
. ©
N - = Halpaprikas
0o K Q
C oW Bulgur
m N 9 @
N
N < Kérte

U Trappista sajt
Delma margarin
Paprika

Vizes zsemle

Osszesen:

MEWVID zRt. |

37,62
14,74
503,69

4 664,69
163,71

458,13
67,09
555,94
376,86
694,63
1177,12
221,35
453,53
37,62
16,38
695,20

4 917,56

3,53
120,50

1 115,96
39,17

109,60
16,05
133,00
90,16
166,18
281,61
52,95
108,50
9,00
3,92
166,32

1176,46

0,30
3,70

46,28
0,40

5,20
0,18
4,90
4,39
13,38
8,60
0,40
9,10
0,02
0,24
5,61

52,42

0,03
1,80

31,77
0,08

10,00
0,06
1,20
2,63

10,02
5,57
0,30
8,05
1,00
0,06
0,66

39,63

0,00
0,85

10,11
0,00

3,08
0,01
0,30
0,50
2,93
0,69
0,00
5,43
0,31
0,00
0,00

13,25

[SKOLA ET

0,51
21,00

157,31
9,13

0,00
3,60
24,10
12,08
4,68
53,11
12,00
0,00
0,02
0,60
33,16

152,48

0,00
1,30

12,77
8,99

0,00
3,15
0,15
0,54
0,78
0,00
0,00
0,00
0,02
0,00
0,11

13,74
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0,04
0,01
0,60
3,51
0,00

0,84
0,27

0,45

= DBV
0,39

0,62

0,01

0,63

0,04

0,00

0,60
4,39

iskola.etterem.komlo@mevid.hu



AlEvil

[SKOLA ETTEREM

T Tejeskavé 629,19 150,52 6,95 3,03 1,63 2358 11,99 0,27
Fétt tojas 138,10 33,04 2,70 2,40 062 012 000 0,07
Liga margarin 37,62 9,00 0,02 1,00 0,30 0,02 0,02 0,04
Uborka 14,74 353 030 003 000 051 0,00 0,01
5 ° Fehér kenyér 597,00 142,82 4,75 0,50 0,00 28,75 0,05 0,75
o =X =
Qo ~ E
6 e ©G6 E Kéménymagleves 294,68 70,50 1,24 3,66 099 741 012 0,10
SE 88 0,0,0
B Huspogacsa 803,10 192,13 12,80 10,34 2,27 1148 016 0,52
NBSB QHWE)
(qV]
Zoldbabfézelék 833,81 19948 6,37 9,96 3,10 2069 096 0,25
Teljes ki6rlést kenyér 667,13 159,60 5,88 1,44 0,36 28,92 0,18 0,54
U Gyiimdlcsos joghurt 358,23 8570 325 2,25 1,50 16,62 15,25 o,oo
Kifli 625,05 149,53 4,95 1,26 027 2871 1,08 0,49
Osszesen: 4998,65 119585 49,21 3587 11,04 166,81 29,81 3,04
T Tej 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Korozott 21596 51,67 4,99 276 1,73 159 0,88 0,23
© O
(V]
X S g Kukoricas kenyér 595,65 142,50 4,80 0,50 0,00 29,50 0,00 0,60
St R
©'@ © @ E Legényfogd leves 73411 17562 16,45 565 2,10 14,48 0,65 0,57
G883 0,6,0.0
N < Makos guba 1734,40 41493 14,12 11,79 3,70 61,78 17,48 0,76
Vanilia sodd 551,64 131,97 4,43 239 1,26 23,04 11,01
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Arvib [SKOLA ETTEREM

E Alma 116,33 27,83 0,32 0,32 0,00 560 0,00 0,01
S o U Szeletelt szalami 197,00 47,13 1,80 4,10 1,50 0,95 0,00 0,00
N 4 /\E
so 26 Liga margarin 37,62 9,00 002 1,00 0,30 002 002 0,04
OE ¥
m’ L8 ~§ Telj.ki6rl.zsemle 660,00 157,89 583 143 0,38 28,38 0,16 0,29
o =
o < Hénapos retek 12,18 291 024 0,02 0,00 044 000 0,03

Osszesen: 5260,61 125851 59,80 32,96 12,60 176,38 30,20 2,97

Uzletvezetd Konyhaféndk

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!
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