ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2023.05.08. - 2023.05.14.
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g E Zoldsegleves 301,47 71,99 1,99 0,30 10,66 109
(e}
o ﬁ Siilt csirkecomb 801,32 191,70 23,12 10,40 1,97 1,18 0,00 1,25
o
N A-lq—)'
g:g > S Fejtett babfézelék 144628 346,00 17,93 6,36 0,74 53,86 0,00 0,80
w2 8¢c (TEJMENTES)
N S Teljes kidriést kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 0,45
(V] (72}
0
£
L Osszesen: 310501 742,69 47,94 20,19 331 8980 022 3,59
% E Almalé 386,00 91,90 0,10 0,10 0,00 22,60 11,00 0,00
o
: N Rantott hal (tejmentes) 1270,77 30401 17,93 1515 2,41 2257 1,02 0,90
5 3 20\0
Ldg C';‘E Petrezselymes burgonya 1012,50 242,22 6,33 1,25 0,15 50,18 0,00 0,42
o @
. O W
Q= a% Céklasalata 123,73 2960 056 0,08 000 656 4,96 0,60
o e
AN [%)]
0 Geszti Eszti 383,72 91,80 1,02 3,15 285 1431 852 0,03
©
w Osszesen: 3176,72 759,53 2594 19,73 541 116,22 2550 1,95
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E Zoldséges karalabéleves 38396 91,70 298 234 0,31 14,34 0,08 0,90
Gombas sertésragu 860,17 20578 17,70 11,75 329 701 022 093
Bulgur 135530 32423 9,83 6,63 0,82 60,70 0,00 0,82
Korte 221,35 5295 0,40 0,30 0,00 12,00 0,00 0,01
Osszesen: 2820,78 674,66 30,91 21,02 4,42 9405 0,30 2,66
E Lebbencsleves 613,78 146,84 3,48 532 1,30 20,80 0,05 1,16
Finomfézelék 755,33 180,70 6,03 6,52 0,71 24,18 2,69 0,89
(TEJMENTES)
Parolt sertésszelet 825,84 197,57 19,36 11,99 3,13 2,84 014 0,83
Teljes ki6riést kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 0,45
Alpro noévényi desszert 355,30 85,00 3,20 1,90 0,40 13,60 10,70 0,14
vanilias 100 g
Osszesen: 3106,19 743,11 36,97 26,93 584 8552 13,73 3,47
E Becsinalt leves 727,99 174,16 14,35 7,57 1,89 11,85 0,00 1,17 ‘
(TEJMENTES) @ @
Burgonyas tészta 1969,37 471,14 1443 921 1,21 81,49 022 0,79
Csemege uborka 48,00 11,48 048 0,08 0,00 1,92 152 0,80
Osszesen: 274536 656,78 29,26 16,86 3,10 9526 1,74 2,76

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |

iskola.etterem.komlo@mevid.hu




Arvib [SKOLA ETTEREM

Uzletvezetd Konyhafénodk

Az étlapvaltoztatéds jogat fenntarjuk!

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu

MEVID zRt. | Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |



