ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2023.05.08. - 2023.05.14.

E TavaSZ| z6ldségleves 560 93 134,19 4,86 1,41 16,45

vajgaluskaval
Csirkemell cornflakes 172923 413,69 3540 12,85 251 3833 027 0,60 .E.
bundaban
™ Burgonyapiré 811,55 194,15 5,34 1,43 0,83 3861 3,19 237 ¢ gy’ &g
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S Céklasalata 154,66 37,00 0,70 0,10 000 820 620 0,75
Osszesen: 325637 779,03 46,30 19,71 475 10159 10,75 4,76

2023. 05. 08.
hétfé
m

Tavaszi zdldségleves 344,64 82,45 2,94 344 094 980 055 0,74 @
vajgaluskaval @ @
Fokhagymas 157584 376,99 1861 26,56 8,30 1520 0,99 0,71 ®®@
marhacsikok @

4 Tojasos rizs 149410 357,44 7,48 863 1,14 62,05 0,00 0,43
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Osszesen: 363593 869,83 29,43 38,93 10,38 99,05 154 1,89
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?g E Vanilias barackleves 74526 17829 1,93 1,13 0,60 39,30 18,01 0,21
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£ Flekken szelet 1067,36 255,35 2353 15736 3,87 546 0,20 1,26
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S E Zoldséges karalabéleves 539,76 128,94 4,11 3,43 0,45 19,90 1,18 1,07@
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'S E Lebbencsleves 762,33 182,38 4,46 6,29 151 26,38 0,86 1,50@
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<§ Apropecsenye 939,03 22465 2154 13,72 352 352 034 1,00
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'S E Becsinalt leves 1104,39 264,21 18,28 13,98 4,75 1592 161 1,52 A TN
: NO,6.010
£ Makos metélt 3046,30 728,78 21,15 22,29 4,47 110,04 29,97 2,11
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