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Tételes étlap 2022.06.20. - 2022.06.26.

m

E Burgonyaleves 569,92 136,34 3,7 0,34 23,39 1,20
L] g

Siilt csirkecomb 679,15 162,47 2299 7,31 164 088 020 1,24

Tokfézelék 052,44 22786 542 11,16 296 26,03 080 1,08

Teljes kibrlést kenyér 55594 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 045

Cseresznye 216,14 51,71 0,64 024 0,00 11,20 0,00 0,02
Osszesen: 297359 711,38 37,73 22,77 524 8560 2,01 3,99

Zéldbableves 577,47 138,00 4,73 5,60 259 16,77 185 0,93 @....

Afrikai harcsapdrkdlt 631,58 151,09 14,84 8,34 074 391 018 1,02¢

Bulgur 135530 324,23 983 6,63 0,82 60,70 0,00 0,82

Uborka salata 11855 28,36 1,01 0,10 000 583 4,00 0,62

. , s [ 1) 0 - ' 1

Csokoladés miizliszelet 330,96 79,18 1,20 2,80 0,00 12,20 4,20 0,00 @

Osszesen: 3013,86 720,86 31,61 23,47 415 9941 10,23
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pel Cr OO0\
£ E Daragaluskaleves 517,58 123,82 247 6,11 0,73 14,46 0,08 0,90
X ¢ 4 Ol Bgrnt 0 g 6
N 3 Huspogacsa szelet 1036,09 247,87 12,94 16,19 543 12,02 0,11 1,34
N g =0 s OO
6B DG Burgonyafézelék 113368 271,22 627 7,78 2,81 43,09 0,96 1,03
g’ N385 Teljes ki6rliést kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 0,45
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L Osszesen: 3243,29 77591 26,58 31,28 9,27 9367 1,30 3,72
iE’ E Gyiimélcsleves 689,44 164,94 358 0,99 0,42 34,39 16,98 0,47
(@]
: i Tavaszi rizseshus 2054,31 49146 23,14 13,49 2,92 68,70 0,00 1,79
Rx _3
St ®p Céklasalata 123,73 29,60 0,556 0,08 0,00 656 4,96 0,60
©:0 nT
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L Osszesen: 2867,48 686,00 27,28 14,56 3,34 109,65 21,94 2,86
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uo .
<= E Csirkeraguleves 658,27 157,48 16,50 4,03 0,57 13,48 0,11 0,97 St
E ] i) y ] ] ] ] i) ...
E 0016, D))
< f Darasmetélt 220651 527,87 1576 12,40 155 87,68 0,00 148
N o
;@ 00 = Sargabarack dzsem 124,56 29,80 0,09 0,00 0,00 7,32 6,58 0,00
© - ~ 9
©Cc inT
N 885 Porcukor 167,83 40,15 0,00 0,00 0,00 9,99 9,99 0,00
o N
N 2 Alma 116,33 27,83 0,32 0,32 0,00 560 0,00 0,01
@
D Osszesen: 3273,50 783,13 32,67 16,75 2,12 124,07 16,68 2,46
" Uzletvezet Konyhaf nok

Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!

& A=t ISKOILA ETTERENMNM




