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ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2022.06.13. - 2022.06.19.

Tavaszi zoldségleves | z6ldségleves 560 93 134,19 4,86 1,41 16,45 1,04 @.. ‘
vajgaluskaval

Szezamos rantott 2073,48 496,05 38,06 24,43 3,37 30,08 045 1,44 @.@.
csirkemell ':'

., L] L] g 0
Burgonyapiiré 811,55 194,15 534 143 0,83 38,61 3,19 2,37 @@
Uborka salata 158,61 37,95 148 0,14 0,00 7,65 500 0,83

Osszesen: 360457 862,34 49,74 31,33 561 9279 9,73 5,68
., L) L
Tojasleves 351,85 84,17 298 512 081 644 000 1,03
. (1) L) L)
Vadas tokany 122569 29323 23,06 17,80 590 975 3,27 1,08
. () L
Spagetti 1655,16 39597 1350 8,63 1,19 6561 0,00 0,88
Kérte 177,08 42,36 032 0,24 0,00 9,60 0,00 0,00
Osszesen: 3409,78 81573 39,86 31,79 7,90 9140 327 2,99
, , [1) () L ]
Csontleves cérnametélttel 370,43 88,62 3,70 2,03 0,03 13,69 083 1,80 @
Paradicsomos 2756,75 659,51 22,98 2578 7,63 8306 23,96 1,86 @
oo, et © B
burgonya
Teljes ki6rlést kenyér 667,13 15960 588 1,44 0,36 2892 0,18 054
Osszesen: 3794,31 907,73 32,56 29,25 8,02 125,67 24,97 4,20
" lzletvezet Konyhaf nok

Az étlapvdltoztatas jogat fenntar juk!
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