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Tételes étlap 2022.02.14. - 2022.02.20.

(KJ) (Keal)  |(9) ©) rat(9) |(9)
80 3,00 1,63 0,00

T Tej 405,72 97,06 6,

Liga margarin 132,80 31,77 0,01 3,50 0,95 0,02 0,00 0,05
Parizsi felvagott 267,37 6396 357 546 2,06 006 000 0,68
Paprika 24,57 588 036 0,09 0,00 090 0,00 0,00
LED Kukoricas kenyér 724,80 173,40 570 0,60 0,00 3498 006 0,72
S AQ E Kéménymagleves 204,68 70,50 1,24 3,66 099 741 012 0,79
8 "g Eccg% % Pulykasiilt 525,58 125,74 16,42 6,61 1,50 0,10 0,00 0,76 Yoo\t o
NEES S i Miac M M i R . ) <) UYL
Q 2 Fejtett babfézelék 134625 322,07 16,04 7,52 1,85 47,17 0,00 0,60 @
< Teljes kibrlési kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 24,10 0,15 0,30
Mandarin 156,78 37,51 056 0,24 0,00 7,84 000 0,00
U Téliszalamis kockasajt 402,60 96,32 386 878 0,00 0,70 0,00 0,44
Kifli 625,05 14953 4,95 1,26 027 28,71 1,08 0,39
Osszesen: 5462,14 1306,74 64,41 41,92 9,55 162,59 1,41 5,00
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T Kakaé 620,41 14842 7,05 3,11 1,69 22,72 12,00 0,27
Natur vajkrém 246,40 5895 1,80 6,00 360 064 064 016
o Telj.ki6rl.zsemle 660,00 157,89 5,83 1,43 0,38 28,38 0,16 0,29
E a a o L) L
5 G E Csontleves 250,46 62,07 248 1,16 0,02 1021 054 1,27 @
-~ C
NT M Flekken szelet 776,43 185,75 17,37 11,20 2,84 366 0,14 0,81
o3 e o4 @ @
aAX © @ PR, CronOr OO
=) Rizi-bizi 1382,67 330,78 7,84 6,84 0,78 58,98 0,37 0,51 \
87 e RN
N
2 Céklasalata 111,30 26,63 0,91 0,07 000 560 546 0,53
<
U Pbttyds Rudi natdr 431,38 10320 2,85 5,64 459 11,79 11,46 0,33 @
Banan 526,53 125,96 1,56 0,12 0,00 29,04 0,00 0,07
Osszesen: 5014,58 1199,65 47,69 3557 13,90 171,02 30,77 4,24
T Tej 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Kakaos foszlos kalacs 710,60 170,00 4,00 5,00 2,25 2650 6,80 0,46¢
o 10)9,0
_ g E Almalé 386,00 91,90 0,10 0,10 0,00 22,60 11,00 0,00
© 2
—
O o C Szezamos rantott hal 2077,77 497,07 21,42 3534 482 1013 000 0,850
N g § = @ 9 @
N u 8 § Petrezselymes burgonya 844,43 202,02 5,32 0,89 0,11 42,15 0,00 0,81
(9V] <
o
N 3 Csemege uborka 42,00 10,05 042 0,07 0,00 1,68 1,33 0,70
n
< U Eidami sajt 515,97 123,44 9,17 9,31 5,92 0,60 0,00 o,oo
Paradicsom 27,47 6,57 0,30 0,06 0,01 1,20 0,00 0,00
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ﬁ' © v% Telj.ki6rl.zsemle 660,00 157,89 583 14 0,38 2838 0,16 0,29 .
RS 8 Osszesen: 5669,96 1356,00 53,36 5520 1512 143,84 19,29 3,38
Tejeskavé 629,19 150,52 6,95 3,03 1,63 2358 11,99 0,27
Tojaskrém 460,30 110,12 4,18 8,97 255 036 019 0,46
153 Uborka 14,74 353 0,30 0,03 0,00 051 000 0,01
. (@]
o < ,-\ﬁ Teljes kisriésti kenyér 667,13 159,60 588 1,44 0,36 2892 0,18 0,36
ot Rc
©0 8 B I Cron OO
0 5 T rokkolikrémleves 379,68 90,83 4,42 264 0,50 12,19 0,64 0,66 @@E‘.
Heo § o A
§ 8 =X Bolognai spagetti 242226 579,49 2578 26,32 9,11 58,96 3,65 1,24 @
SR 2101€00.0
= Gyluimoélcsos joghurt 358,23 8570 325 2,25 1,50 16,62 1525 0,00
Kifli 625,05 149,53 495 1726 0,27 28,71 1,08 0,39
Osszesen: 5556,58 1329,32 5571 4594 1592 169,85 32,98 3,39
Tej 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
0 Csokoladés gabonagolyé 336,00 80,38 1,16 0,70 0,16 16,80 6,66 0,00 @
: 2101200
“5 e . . L] L] 0, L L L)
N a‘;i %l;ﬂwolcsos ropogds 372,00 89,00 1,72 3,68 2,14 12,10 516 0,00
N O =
S *s' § S Palécleves 867,83 207,61 11,86 9,47 2,83 18,18 064 1,18 @@
o @®
N 220 . OO0
N Fank 124871 29873 7,98 9,72 1,65 44,66 519 0,19 ...
SR ©,0,0
% Sargabarack dzsem 93,42 22,35 0,06 0,00 0,00 5,49 4,94 0,00
Porcukor 167,83 40,15 0,00 0,00 0,00 9,99 9,99 0,00
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E Alma 116,33
0 £ ,
e T U Kendmdjas 321,90
N
o - O © § P, ,h
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o ® Telj.kiérl.zsemle 660,00
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Osszesen: 4 635,98
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27,83 0,32 0,32 , 5,6
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77,01 3,00 6,69 3,24 0,51 0,00 0,45
11,06 0,66 0,09 0,00 1,89 0,00 0,00

157,89 5,83 1,43 0,38 28,38 0,16 0,29 @

1109,07 39,39 35,10 12,03 154,20 32,74 2,39

Uzletvezet Konyhaf nok

Az étlapvaltoztatas jogat fenntar juk!
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