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ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2022.01.31.

- 2022.02.06.

E i?llggeges reszelttészta 349 39 83,59 2,58 0,24 13,79 1,29 .. ‘

Sertésparkolt 923,98 221,05 19,56 13,90 334 412 0,00
Burgonyafézelék 112993 270,32 633 7,48 2,32 4342 000 1,00 ..
Teljes kibrlési kenyér 555,94 133,00 4,90 1,20 0,30 2410 015 0,30 E

Osszesen: 295924 707,96 33,37 24,49 6,20 8543 029 348
Lebbencsleves 630,82 15091 365 535 131 2154 064 114 @@

. . . . Ll e | 0

r(}:qznr'tgesl:)oac:ak négysajtos = 139899 334,69 29,38 18,92 555 11,52 0,49 1,20 @@@
Mexikdi rizs 1572,85 37628 812 7,80 0,90 67,67 058 0,70 @@@
Alma 14541 34,79 040 0,40 000 7,00 000 001

Osszesen: 3748,07 896,67 41,55 3247 7,76 107,73 1,71 3,05
Zoldborsoleves 493,97 118,02 516 246 0,31 1834 0118 0,97
Halfilé bakonyi médra 976,61 233,64 17,46 14,21 399 784 000 1,11
Bulgur 135530 32423 983 6,63 082 60,70 0,00 0,82
Fehér kenyér 238,80 57,13 1,90 0,20 000 11,50 0,02 0,20

Osszesen: 3064,68 733,02 3435 23,50 512 9838 0,20 3,10
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AlEvil

[SKOLA ETTEREM

E Rostos almalé (100%-0s) 579,67 138,68 0,18 0,00 0,00 3500 0,00 0,02
: o Mustaros kakukkfiives 919,94 220,08 19,90 13,19 325 517 0,32 0,92
o .g = sertéskaraj
o %' 0 Fehér kenyér 238,80 57,13 190 0,20 0,00 11,50 0,02 0,20
- 0 [72]
i Oy f e
ﬁ ,:,,, g% Hagymas tértburgonya 1204,16 288,08 5,94 7,90 0,90 47,07 0,00 0,82
o o o
30 w
Céklasalata 127,20 30,43 1,04 0,08 000 640 624 0,60
Osszesen: 3069,77 734,40 28,96 21,37 415 10514 6,58 2,56
: .0 E Husgombécleves 1046,15 250,28 12,80 1542 471 14,62 0,11 1,16
5 2 BB
ag B8 Makos metélt 2461,69 588,92 17,13 17,84 3,63 89,27 24,98 1,88
° g 0o
NE-=R Kérte 116,33 27,83 032 0,32 000 560 0,00 0,01
o ©
AN .
- Osszesen: 3624,17 867,03 30,25 33,58 8,34 109,49 2509 3,05
" lzletvezet Konyhaf nok
Az étlapvaltoztatds jogat fenntarjuk!
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