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ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2022.01.31.

- 2022.02.06.

Zoldseges reszelttészta 408 02 9761 2,98 0,32 1552 1,31 ... ‘
leves . .
Sertésporkolt 1107,54 264,96 23,90 16,47 4,02 492 0,00
Burgonyafézelék 132795 317,69 7,36 9,58 3,05 4939 000 1,20 ..
Teljes kisriésti kenyér 667,13 159,60 588 1,44 0,36 2892 0118 0,36 E
Osszesen: 3510,64 839,86 40,12 30,00 7,75 9875 034 381
(O 0 ([
Lebbencsleves 762,98 182,53 4,47 6,30 1,51 26,38 0,80 1,37 @@
Csirkekockak négysajtos 154148 368,77 33,18 19,80 6,03 14,27 054 1,49 @@@
martasban @
Mexikoi rizs 178379 426,74 933 8,79 1,01 76,73 064 0,80 @@@
Alma 14541 3479 0,40 0,40 0,00 700 000 0,01
Osszesen: 4233,66 1012,83 47,38 35,29 8,55 12438 1,98 3,67
.. , L) LE) L] 0 | 6
Zéldborsdleves 625,46 149,44 651 3,09 0,38 2331 023 0,90
Kapros turés harcsa 3203,21 766,32 47,62 23,16 7,45 90,07 4,05 1,48 @
rakott @
Osszesen: 382867 91576 5413 26,25 7,83 113,38 4,28 2,38
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E Zellerleves 63585 152,12 454 634 219 1847 106 155 ' ‘353
o 016100
. c Mustaros kakukkftives 1046,36 250,32 22,23 15,01 3,65 628 044 1,37
™ . .
S .g Q sertéskaraj
S E o'c Hagymas tértburgonya 1256,54 300,61 6,73 6,11 0,70 53,32 0,00 1,02
Q0 S
293
NI Céklasalata 190,80 4565 1,56 0,12 0,00 9,60 9,36 0,90
o 0 [
AN
-(_% Kérte 116,33 27,83 0,32 0,32 0,00 560 000 0,01
Osszesen: 324588 776,53 3538 27,90 6,54 93,27 10,86 4,85
O . .
= EH | 1327 17 1 19,7 79 18,61 14 1,39 ¥ AP #Y WY
. £ usgombacleves 327,36 317,55 1568 19,79 579 1861 0, 39 @ @
Cx X Vanilia sodé 84526 202,22 648 3,50 1,72 3593 19,01 0,26 'ﬁ)
N s E
©ST 56 S A O
@ O g Mak 2 432,24 1,87 1 17 17 43 27,7 4
§ Q 9‘§ akos guba 32, 581,8 9,36 30 5, 8543 27,79 0,8
N £
0 Osszesen: 4604,86 1101,64 41,52 40,59 12,68 139,97 46,94 2,49
" izletvezet Konyhaf nok
Az étlapvdaltoztatds jogat fenntarjuk!
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