ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2021.05.17. - 2021.05.23.

| |K)  |(Kea) |(9) V(g) rat(g) (9

E Gyumolcsleves 649,59 155,41 1,7 0,04 3493 18,14 0,41 .
(TEJMENTES)
Huspogacsa szelet 102598 24545 12,82 5,32 9,32 0,03 1,29 ..
Parolt kukorica, Rizs 1615,07 386,38 9,50 0,91 70,10 0,00

(tejmentes)

2021. 05. 17.
hétfs
(00537)

Osszesen: 3 290,64 787,24 24,03 6,27 114,35 18,17 2,80
Fokhagymakrém leves 422,35 101,04 1,91 0,37 15,53 1,65 0,99
(tejmentes)

HUsos tészta 240706 57585 2332 646 6383 3,23 1,08
(TEJMENTES)

Alma 116,33 27,83 0,32 0,00 5,60 0,00

m

2021. 05. 18.
kedd
(00537)
Felsds tejmentes Komlo Felsds tejmentes Komld Felsds tejmentes Komlo

Osszesen: 2 945,74 704,72 25,55 6,83 84,96 4,88 2,08

E Z6ldséges reszelttészta 343,88 82,27 2,51 0,24 13,60 0,00 1,29
leves @ 9
o Stilt csirkecombfilé 696,13 166,54 18,98 1,71 1,46 0,17 1,00
‘_f s (tejmentes)
3 29 Felesborsofézelék 1094,78 261,91 1440 060 4004 0,00 1,oo
S5 8
N = Teljes kiériést kenyér 667,13 159,60 5,88 0,36 28,92 0,18 0,36
(qV]

Osszesen: 2 801,92 670,32 41,77 2,91 84,02 0,35 3,65

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu | iskola.etterem.komlo@mevid.hu

MEVID zRt. | Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |



2021. 05. 20.

2021. 05. 21.

MEWVID zRt. |

csutortok

péntek
(00537)

AN
<
o

(00537)

Fels8s tejmentes Komld Fels6s tejmentes Komlo

[SKOLA ETTEREM

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |

E Csontleves 290,94 69,60 2,84 0,02 11,04 0,00 1,58
Pulykastilt 816,71 19539 18,47 3,35 0,46 0,00 0,94
Petrezselymes burgonya 934,11 223,47 5,83 0,14 46,18 0,00 0,81
Uborka salata 118,55 28,36 1,01 0,00 583 4,00 0,62
Sz616 337,04 80,63 0,60 0,00 18,10 0,00 0,01
Osszesen: 2 497,35 597,45 28,75 3,51 81,61 4,00 3,96
Tarkonyos 692,27 16561 16,69 0,57 15,29 0,00 0,96 ‘
csirkeraguleves @ 6
(TEJMENTES)
Kakads csiga 2671,69 639,16 13,90 1,28 120,92 40,65 0,51
(TEJMENTES)
Korte 116,33 27,83 0,32 0,00 5,60 0,00 0,01
Osszesen: 3 480,29 832,60 30,91 1,85 141,81 40,65 1,48

iskola.etterem.komlo@mevid.hu




