ISKOLA ETTEREM

Tételes étlap 2021.05.03. - 2021.05.09.

| |K)  |(Kea) |(9) V(g) rat(g) (9

MEVID zRt. |

© E Csonteves 317,86 7604 23 12,94 1,69 .
g (gluténmentes)
X Fétt hus 798,84 191,11 25,20 3,46 0,48 0,00 1,24
(7]
. Q
@ € Gylmolcsmartas, Fétt 2248,07 537,82 8,57 3,93 8528 18,06 1,30
S0 & GEJ burgonya (gluténmentes)
°F 3§
—“£ 2=
N e =2
o (@]
N ]
o
Y4
(%]
2
S
N Osszesen: 3364,77 804,97 36,14 7,41 98,70 18,06 4,23
©  E Paradicsom leves 771,17 184,49 142 057 3336 2025 0,82 ..
g (gluténmentes)
A4 Stefania szelet 1484,18 354,82 16,45 7,39 17,40 0,07 0,89 @
a (gluténmentes)
g g Petrezselymes burgonya 1021,29 244,33 6,36 0,17 50,25 0,00 0,82
wo NE —
o 8 % ~0CJ Vitamin salata 263,34 63,00 1,63 0,02 13,39 6,99 0,85
S~ 83
o ~ Alma 116,33 27,83 0,32 0,00 5,60 0,00 0,01
N ©
[e)
4
(%]
2
\
n Osszesen: 3 656,31 874,47 26,18 8,15 120,00 27,31 3,39

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |
Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |

iskola.etterem.komlo@mewvid.hu



AlEvil

[SKOLA ETTEREM

MEVID zRt.

Az etlapvaltoztatas jogat fenntartjuk | www.mevid.hu |

xe) E Tarhonyaleves 390,94 93,53 1,30 0,34 15,03 0,00 0,90
g (gluténment.)
¥ Sertéssilt (gluténmentes)  1170,19 279,95 25,83 4,23 6,43 0,02 1,05
(7]
. [¢D]
7o) 2 Lencsefdzelék 2002,45 479,06 23,52 2,73 6551 0,38 0,61
uoim RTGEJ (gluténmentes) @@@
©
S5 BS Gluténmentes baguett 720,50 171,55 1,00 0,00 40,85 0,00 0,00
0 85
o (@)
N K
o
4
%]
2
S
%) Osszesen:  4284,08 102409 51,65 7,30 127,82 0,40 2,56
.k
© E Burgonyaleves 754,50 180,50 3,29 2,16 27,43 0,02 1,19 ¢
g (gluténment.) @ @
X Lecs6s csirkemaj 874,44 209,20 20,99 2,10 9,49 0,01 1,18 "@
3
g o £ Parolt rizs (gluténmentes) 179858 430,28 8,00 1,11 77,50 0,00 1,19
o ~9
35 o= Narancs 138,49 33,13 0,48 0,00 6,80 0,00 0,01
- S o2
an 22
o O (@)]
N <
(@]
A4
(7]
2
S
N Osszesen: 3566,01 853,11 32,76 5,37 121,22 0,03 3,57

iskola.etterem.komlo@mevid.hu

Az allergénekkel kapcsolatos részletekért keresse az tizletvezetot | 72 - 481-063 |




Arvib [SKOLA ETTEREM

E Sertésraguleves 954,08 228,25 17,06 2,43 1548 0,03 1,20
(gluténmentes) @ @
1,64

Méakos metélt 2720,87 650,93 7,75 3,85 110,14 29,97
(gluténmentes)

5 Alma 116,33 27,83 0,32 0,00 5,60 0,00 0,01

X

L &

-5 8

NS

o

3V

Szakiskola gluténmentes Koml6*
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